
157
© Кабунина И.В., Прахова Т.Я., 2022

Международный сельскохозяйственный журнал, 2022, том 65, № 2 (386), с. 157-160.

Научная статья

УДК 633.85+63 1.15

doi: 10.55186/25876740_2022_65_2_157

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÂÎÇÄÅËÛÂÀÍÈß ÃÎÐ×ÈÖÛ ÁÅËÎÉ 
ÍÀ ÌÀÑËÎÑÅÌÅÍÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÑÐÅÄÍÅÃÎ ÏÎÂÎËÆÜß

И.В. Кабун ина, Т.Я. Прахова

Федеральный научный центр лубяных культур — Обособленное подразделение 
«Пензенский научно-исследовательский институт сельского хозяйства», Лунино, Пензенская область, Россия 

Аннотация. В статье приведена оценка технологии возделывания горчицы белой сорта Люция селекции Федерального научного центра лубяных культур. Теоре-
тической и методологической основой исследования служила совокупность методов: анализ и синтез, монографический, абстрактно-логический, расчетно-конструк-
тивный. Исследования проводили в условиях Пензенской области в 2017-2021 гг. Сорт Люция отличается скороспелостью, крупносемянностью, стабильным урожаем 
семян, устойчивостью к засухе и полеганию. Урожайность горчицы в годы испытаний варьировала от 14,0 до 16,9 ц/га, масличность семян колебалась в пределах 
27,7-31,4%. Приведена технологическая схема выращивания маслосемян горчицы белой, представлена структура затрат на производство продукции, рассчитаны ос-
новные показатели экономической и биоэнергетической эффективности ее выращивания. Проведен учет основных затрат, для чего рассчитана технологическая карта. 
Финансовые результаты показывают, что производство горчицы в зоне Среднего Поволжья экономически выгодно. Общие производственные затраты на 1 га посевов 
культуры в Пензенском НИИСХ составляют 17,93 тыс. руб. При средней урожайности за 2017-2021 гг., равной 1,59 т/га, себестоимость производства 1 т маслосемян 
горчицы сорта Люция составила 11,28 тыс. руб. Невысокие затраты на выращивание и цена реализации маслосемян горчицы белой (40 тыс. руб./т) обеспечивают 
получение валовой прибыли с 1 га порядка 45,7 тыс. руб. и уровень рентабельности производства в размере 255%. Энергетическая оценка технологии возделывания 
горчицы также показала ее энергоэффективность: чистый энергетический доход составляет 12,84 ГДЖ/га, коэффициент энергетической эффективности — 0,44, био-
энергетический коэффициент равен 1,44, энергетическая рентабельность составляет 43,58%. 
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EFFICIENCY EVALUATION OF CULTIVATION OF WHITE MUSTARD 
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Abstract. The article provides an assessment of the cultivation technology of the white mustard, variety Lucia, bred by the Federal Scientific Center for fiber crops. 
The theoretical and methodological basis of the study was a set of methods: analysis and synthesis, monographic, abstract-logical, computational-constructive. The studies 
were carried out in the conditions of the Penza region in 2017-2021. The Lucia variety is distinguished by early maturity, large seeds, stable seed yield, resistance to drought and 
lodging. The yield of mustard during the test years varied from 14.0 to 16.9 dt/ha, the oil content of seeds ranged from 27.7-31.4%. The article presents: the technological scheme 
of growing oilseeds of white mustard, the structure of production costs, the calculation of the main indicators of the economic and bioenergetic efficiency of its cultivation. 
The accounting of the main costs was carried out, for which a technological map was calculated. The financial results show that the production of mustard in the Middle Volga 
region is economically profitable. The total production costs per hectare of crops are 17.93 thousand rubles. With an average yield for 2017-2021 equal to 1.59 t/ha, the cost of 
production of 1 ton of oilseeds of the Lucia variety mustard is 11.28 thousand rubles. The low costs of growing and the selling price of white mustard oilseeds (40 thousand rubles/
ton) ensure a gross profit per hectare of about 45.7 thousand rubles and a production profitability rate of 255%. The energy assessment of the mustard cultivation technology also 
showed its energy efficiency: the net energy income is 12.84 GJ/ha, energy efficiency factor is 0.44, the bioenergy coefficient is 1.44, energy profitability is 43.58%.
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Введение

Горчица белая (Sinapis alba L.) — растение из 
семейства Brassicaceae, которая успешно куль-
тивируется во многих странах мира (Германии, 
Франции, Голландии, России, Украине, Белару-
си, Пакистане, Казахстане, Индии, Китае, Египте, 
США, Канаде) [1]. 

Экологическая пластичность данного вида 
позволяет получать семена вплоть до 62° север-
ной широты, а зеленый корм — даже за Поляр-
ным кругом. Средняя урожайность семян горчи-
цы составляет 12-15 ц/га. 

Горчица имеет большое народнохозяйствен-
ное значение. Во-первых, это одна из самых 

потребляемых в мире специй. Для продоволь-
ственных целей в мире выращивается в среднем 
около 466 тыс. т в год, а в отдельные годы — до 
703  тыс. т [2]. В  ее семенах содержится 25-39% 
масла (йодное число 92-122), в котором имеется 
постоянная потребность в различных отраслях 
промышленности. 

ÍÀÓ×ÍÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ È ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ 
ÀÃÐÎÏÐÎÌÛØËÅÍÍÛÌ ÊÎÌÏËÅÊÑÎÌ
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Масло горчицы используется в хлебопекар-
ной, кондитерской, консервной промышленно-
сти, а также в технической промышленности для 
выработки полиэфирных алкидных смол при про-
изводстве нейлона и смазочных материалов [3]. 
Горчичное масло содержит смесь эфирных масел, 
которые используются в парфюмерной промыш-
ленности. Эфирное масло горчицы используется 
как антисептик в виноделии, консервном произ-
водстве, пивоварении, при переработке молока 
[4]. Кроме того, горчичное масло — источник воз-
обновляемой энергии: с помощью метанолиза из 
него можно получить топливо [5]. 

Побочные продукты переработки семян 
(жмых, шелуха) идут на изготовление порошка 
для медицинских горчичников, горчичного спир-
та и столовой горчицы [6]. Горчичный жмых отно-
сится к числу лучших концентрированных высо-
кобелковых кормов для животных. В 1 кг жмыха 
содержится 0,98 корм. ед., 274 г протеина, он со-
держит 35% белковых веществ и 11,8% жира при 
неизменном количестве клетчатки — 9,1%. Одна-
ко кормовая ценность его снижается из-за при-
сутствия в нем гликозидов (едких соединений). 

Зеленая масса с озимых и промежуточных 
посевов горчицы ценна тем, что поступает для 
кормления животных в самые критические пе-
риоды — рано весной и поздней осенью, когда 
других источников зеленых кормов нет. Горчи-
цу, скошенную еще зеленой, можно успешно ис-
пользовать и для силосования. При консерви-
ровании силоса могут использоваться отходы 
производства горчичного порошка. Сено горчи-
цы по содержанию белковых веществ не уступа-
ет сену с лугов [7]. 

Горчица — хороший сидерат и фитосанитар, 
так как имеет способность усваивать труднодо-
ступные формы питательных веществ и превра-
щать их в усваиваемую форму. Эффективность 
зеленого удобрения приблизительно такая же, 
как и перегноя. Корневая система культуры, 
благодаря выделению эфирных масел, способ-
на растворять не доступные для растений фор-
мы фосфатов из глубоких, подпахотных пластов 
почв, перемещая их в верхние. После этого они 
становятся доступными для злаковых растений, 
корневая система которых развивается преиму-
щественно в верхнем горизонте. Кроме этого, с 
корневыми и пожнивными остатками горчица 
оставляет органические вещества, эквивалент-
ные 15-20 т/га навоза [6, 8, 9].

Горчицу можно использовать в смешанных 
посевах с бобовыми культурами, где она явля-
ется опорным растением и подавляет сорняки. 
Она считается одной из лучших кулисных куль-
тур [7, 10]. 

Горчица  — один из ранних медоносов: бла-
годаря цветению (2-3 недели) она обеспечивает 
сбор с 1 га более 100 кг меда. Опыляется горчи-
ца дикими насекомыми и медоносными пчелами 
[11, 12]. 

Горчица не требовательна к почвенно-кли-
матическим условиям. Корневая система горчи-
цы способна усваивать питательные вещества 
из тяжелорастворимых форм кал ия и фосфора, 
поэтому она может расти на низкоплодородных 
почвах. Культура холодоустойчива, семена про-
растают при температуре 1-3°С, всходы в фазе 
розетки выдерживают кратковременные весен-
ние заморозки до минус 7-9°С [13, 14]. 

Материал и методы исследования

Цель исследования заключалась в проведе-
нии оценки экономической и биоэнергетиче-
ской эффективности производства маслосемян 
горчицы белой.

Экспериментальную работу проводили в 
2017-2021  гг. на базе лаборатории селекцион-
ных технологий на полях ФГБНУ ФНЦ ЛК — ОП 
«Пензенский НИИСХ». Объектом исследования 
служил сорт горчицы белой Люция селекции 
Пензенского НИИСХ. Посев проводили рядовым 
способом с нормой высева 20  кг/га. Площадь 
посева составляет 3,5 га. Для определения эко-
номической и энергетической эффективности 
возделывания горчицы использовали систему 
натуральных и стоимостных показателей, отра-
жающих процесс производства, и данные тех-
нологических карт по возделыванию горчицы. 
Расчеты производили согласно методическим 
указаниям [15, 16].

Сорт горчицы белой Люция, используемый в 
исследованиях, включен в Госреестр селекцион-
ных достижений, допущенных к использованию 
на территории РФ с 2016  г. Рекомендованные 
направления использования  — на семена для 
получения масла и как сидеральная культура. 
Масса 1000  семян  — 7,12  г. Вегетационный пе-
риод  — 96  дней. Урожайность семян достигает 
19 ц/га, зеленой массы — 250 ц/га. Содержание 
жира в семенах составляет 20,5-20,7%, эруковой 
кислоты в масле — 23,6-24,2%, аллилового мас-
ла  — 0,59-0,68%. Устойчив к полеганию, засухе. 

Слабо поражается крестоцветными блошками и 
не поражается болезнями. Пригоден к механи-
зированной уборке [10]. 

Результаты и их обсуждение

Урожайность горчицы белой зависит от мно-
гих факторов. Кроме почвенно-климатических 
условий, на урожайность большое влияние ока-
зывают предшественник, качество семенного 
материала, наличие и применение средств хи-
мизации, обеспеченность техникой, выполне-
ние работ в оптимальные сроки, материальная 
заинтересованность работников в результатах 
своего труда. 

В проведенных нами исследованиях, в сред-
нем за 2017-2021  гг., урожайность горчицы бе-
лой Люция составила 1,59 т/га, масличность се-
мян — 28,92% (рис.).

Наиболее высокая урожайность (16,9  ц/га) и 
масличность семян (31,4%) горчицы была в 2017 г. 
при умеренно-увлажненных условиях (ГТК 1,02). 

Горчица считается засухоустойчивой культу-
рой, однако потребность в воде у нее остается 
высокой в течение всей вегетации. Для полу-
чения хороших урожаев горчицы необходимо, 
чтобы верхний слой почвы (2-3 см) находился в 
рыхлом и влажном состоянии. Для прорастания 

16,9 15,7 16,7 16,3
14

31,4
28,4 27,8 27,7

29,4

0

5

10

15

20

25

30

35

2017 г. 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021 г.

Урожайность, ц/га Масличность, %

Рисунок. Продуктивность горчицы Люция
Figure. Productivity of mustard Lucia

Таблица 1. Базовая технологическая схема выращивания горчицы белой сорта Люция 
Table 1. Basic technological scheme for growing white mustard of the Lucia variety 

Виды работ Сроки проведения работ Технологические параметры

Основная обработка почвы
Лущение стерни после уборки предшественника 10-12 см
Зяблевая вспашка через 2-3 недели после лущения 20-22 см

Предпосевная обработка почвы
Боронование физическая спелость почвы
Предпосевная культивация перед посевом 5-7 см

Подготовка к посеву и посев
Посев при прогревании почвы до 8-10°С рядовой
Прикатывание вслед за посевом поперек рядков

Уход за посевами
Опрыскивание двукратное 
(гербициды, инсектициды) в период вегетации при необходимости (превышение ЭПВ)

Уборка урожая
Уборка напрямую при созревании семян при влажности семян не более 17%
Первичная очистка семян сразу после обмолота

Сортировка семян август доведение семян до кондиции в 
соответствии с ГОСТ Р 52325-2005
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и набухания семян горчице требуется значи-
тельно больше воды, чем другим масличным 
культурам. Транспирационный коэффициент 
горчицы достаточно высокий и составляет 550-
700, в силу этого урожайность горчицы резко 
снижается в годы с низкой относительной влаж-
ностью воздуха [13]. Так, высокая потребность в 
воде, сочетающаяся с холодостойкостью горчи-
цы во время прорастания, предопределяет ее 
ранние сроки посева и хорошую обработку по-
чвы с элементами для закрытия влаги. 

Основные приемы возделывания горчицы 
белой представлены в типовой технологиче-
ской карте (табл. 1). 

Следующий важный момент при культива-
ции горчицы белой — борьба с вредными орга-
низмами. Горчица белая своим мощным разви-
тием заглушает сорняки, но в начальный период 
сорняки могут заглушить ее слабые всходы. Для 
борьбы против однолетних и многолетних дву-
дольных сорняков применяется гербицид на 
основе клопиралида и пиклорама (Лонтрел ВР, 
Галион или Меридиан и др.) в период вегетации 
культуры. Против однолетних злаковых сорня-
ков применяют Фюзилад, Фурекс и другие пре-
параты, разрешенные к применению на горчице 
белой. 

Горчица белая повреждается большим ко-
личеством вредителей. Наибольший вред в ус-
ловиях Пензенской области приносят крестоц-
ветные блошки, рапсовый цветоед, горчичный 
листоед, капустная моль. Для борьбы с ними при 
достижении экономического порога вредонос-
ности применяются инсектициды. При появле-
нии единичных вредителей обычно достаточно 
краевых опрыскиваний. Для защиты проростков 
и всходов от крестоцветных блошек проводят 
обработку семян препаратами, которые дают 
возможность защитить посевы на 20-30 дней от 
повреждения блошками. 

Все эти элементы технологии возделывания 
в той или иной степени влияют на продуктив-
ность горчицы и, как следствие, на ее эффектив-
ность и результативность выращивания.

Экономическая эффективность производ-
ства горчицы белой представляет собой соотно-
шение результатов хозяйственной деятельности 
и производственных затрат и характеризуется 
системой показателей  — стоимостных и нату-
ральных, основными из которых являются уро-
жайность, себестоимость, чистый доход, уро-
вень рентабельности. 

Себестоимость определяет сумму затрат на 
получение единицы продукции и является важ-
ным эко номическим показателем в определе-
нии эффективности производства [17]. Себестои-
мость продукции складывается из определенных 
видов затрат, имеющих разное производствен-
ное назначение. Соотношение их в общей сумме 
затрат представляет структуру себестоимости. 
Наибольшую долю в структуре прямых затрат на 
производство маслосемян горчицы белой зани-
мают затраты на ядохимикаты — 43,51%, оплату 
труда — 15,32% и ГСМ — 8,32% (табл. 2).

Общие производственные затраты на 1 га по-
севов горчицы белой составили 17,93  тыс.  руб. 
При средней урожайности за 2017-2021  гг., 
равной 1,59  т/га, себестоимость производства 
1 т маслосемян горчицы белой сорта Люция — 
11,28 тыс. руб. 

Размер прибыли зависит от урожайности 
горчицы, себестоимости и цены реализации 
продукции. Между урожайностью и себестоимо-
стью, себестоимостью и рентабельностью суще-
ствует обратная связь: чем выше урожайность, 
тем ниже себестоимость; чем ниже себестои-

мость, тем выше рентабельность. Возделывание 
культуры выгодно, если сложившаяся цена реа-
лизации выше себестоимости продукции. Из-за 
низкой конкуренции при производстве семян 
горчицы белой в настоящий момент на внутрен-
нем рынке сложилась очень привлекательная 
цена реализации — 40-50 тыс. руб./т [18].

Финансовые результаты показывают, что про-
изводство горчицы белой в зоне Среднего По-
волжья экономически выгодно. Валовая при-
быль, то есть доход, который остается от выручки 
после вычета себестоимости продукции, состав-
ляет 160,04 тыс. руб. или 45,7 тыс. руб./га (табл. 3). 

Однако масса прибыли не свидетельствует об 
эффективности производства маслосемян горчи-
цы белой. Ее  характеризует уровень рентабель-
ности (коэффициент окупаемости затрат). Этот 
показатель характеризует величину прибыли, 
приходящейся на каждую единицу потребленных 
ресурсов. В нашем случае этот показатель произ-
водства достаточно высок и достигает 255,0%. 

Однако в настоящее время, в связи с систе-
матическим изменением цен, дать объектив-
ную оценку экономической эффективности воз-
делывания той или иной культуры достаточно 
сложно. Более объективным показателем может 
служить энергетическая эффективность техно-
логических приемов выращивания культуры, 
определение которой базируется на учете всех 
энергозатрат на возделывание и содержании 
энергии в урожае [17, 19]. При этом энергетиче-
ская оценка сорта или приема при необходимо-
сти может быть переведена в любые денежные 
единицы, если известна стоимость одного гигад-
жоуля, то есть на основе ее может быть дана эко-
номическая оценка [15].

Затраты совокупной энергии рассчитывают 
по следующим основ ным статьям расхода: ос-
новные средства производства, оборотные сред-
ства производства, трудовые ресурсы. По нашим 
расчетам, на производство горчицы всего затра-
чено техногенной энергии 29,46 ГДж/га (табл. 4). 

На основные средства (трактора и сельхозо-
рудия) приходится наибольшая доля энергоза-
трат  — 43,69% или 12,87  ГДж/га. Удельный вес 
ГСМ в структуре энергозатрат составляет 42,87%. 
На  долю пестицидов, применяемых при возде-
лывании горчицы, приходится 11,91%. Показа-
тели энергетической эффективности возделы-
вания горчицы белой представлены в таблице 5.

Чистый энергетический доход составил 
12,84  ГДЖ/га, коэффициент энергетической эф-
фективности — 0,44, биоэнергетический коэффи-
циент (КПД) посева больше 1 и равен 1,44. Энер-
гетическая рентабельность составляет 43,58%.

Так как известно, что если чистый энерге-
тический доход представляет положительное 
число, коэффициент энергетической эффектив-
ности больше 0, а энергетический коэффици-
ент полезного действия посева больше 1, то та-
кую технологию можно считать энергетически 

Таблица 2. Затраты на производство маслосемян 
горчицы белой Луция
Table 2. Costs for the production of oilseeds of white 
mustard Lucium

Виды затрат Руб./га Руб./т Доля 
затрат, %

Оплата труда 2746,67 1727,47 15,32
ГСМ 1491,66 938,15 8,32
Автотранспорт 308,37 193,94 1,72
Электро энергия 41,24 25,94 0,23
Семена 1134,88 713,76 6,33
Ядохимикаты 7800,76 4906,14 43,51
Амортизация 530,69 333,77 2,96
Текущий ремонт 593,44 373,23 3,31
Прочие прямые 
затраты 292,24 183,80 1,63

Итого прямых 
затрат 14939,95 9396,19 83,33

Накладные 
расходы 2988,69 1879,70 16,67

Всего затрат 17 928,66 11275,87 100,0

Таблица 3. Финансовые результаты производства 
семян горчицы белой, тыс. руб.
Table 3. Financial results of white mustard seed 
production, thousand rubles

Показатель Значение
Площадь посева, га 3,5
Урожайность, т/га 1,59
Валовой сбор, т 5,57
Це на реализации, тыс. руб./т 40,0
Выручка от реализации, тыс. руб. 222,80
Производственные затраты, 
тыс. руб./га 17, 93

Производственные затраты — всего, 
тыс. руб. 62,76

Валовая прибыль — всего, тыс. руб. 160,04
Уровень рентабельности, % 255,00

Таблица 4. Затраты техногенной энергии на 1 га 
посева горчицы белой
Table 4. Costs of technogenic energy per 1 ha of 
white mustard sowing

Виды затрат
Расход 
энергии, 
ГДж/га

Удель-
ный вес, 

%

Основные средства
Трактора, сельскохозяй-
ственные машины, орудия 12,87 43,69

Оборотные средства
Посевной материал 0,34 1,15
ГСМ 12,63 42,87
Электроэнергия 0,02 0,07
Пестициды 3,51 11,91

Трудовые ресурсы
Механизаторы, полевые 
рабочие 0,09 0,31

Всего затрат 29,46 100,0

Таблица 5. Показатели энергетической 
эффективности возделывания горчицы белой
Table 5. Indicators of energy efficiency of cultivation 
of white mustard

Показатель Значение
Урожайность, т/га 1,59
Затрачено энергии, ГДж/га 29,46 
Получено энергии, ГДж/га 42,30 
Чистый энергетический доход, ГДж/га 12,84 
Энергетическая себестоимость 
урожая, ГДж/т 18,53 

Себестоимость энергии урожая 0,70 
Энергетическая рентабельность, % 43,58
Биоэнергетический коэффициент 1,44 
Коэффициент энергетической 
эффективности 0,44 
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эффективной. Следовательно, возделывание 
горчицы белой в условиях Среднего Повол-
жья по представленной выше технологической 
схеме энергетически и экономически выгодно. 
Применяемая технология ее возделывания яв-
 ляется энергосберегающей.

Выводы

Выращивание горчицы белой в условиях 
Среднего Поволжья рентабельно. Высокая про-
дуктивность ее может быть достигнута только 
путем соблюдения всех элементов технологии 
возделывания. 

Общие производственные затраты на 1 га по-
севов горчицы белой в Пензенском НИИСХ состав-
ляют 17, 93 тыс. руб. При средней урожайности за 
2017-2021 гг., равной 1,59 т/га, себестоимость про-
изводства 1  т маслосемян горчицы белой сор та 
Люция — 11,28 тыс. руб. Невысокие затраты на вы-
ращивание и цена реализации маслосемян горчи-
цы белой (40 тыс. руб./т) обеспечивают получение 
валовой прибыли порядка 45,7 тыс. руб./га и уро-
вень рентабельности производства — 255%. 

Технологию возделывания горчицы белой 
можно считать энергетически эффективной, био-
энергетический коэффициент составляет 1,44 и 
энергетическая рентабельность — 43,58%.
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