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Аннотация. Исследования проводили на опытном поле ФГБНУ ФНЦ ЛК — ОП «Пензенский НИИСХ». Новизна исследований состоит в определении лучших по-
кровных культур среди традиционных и малораспространенных, влияния их норм высева на засоренность люцерны изменчивой Дарья в условиях лесостепи Средне-
го Поволжья. Цель исследований — разработать элементы технологии люцерны изменчивой сорта Дарья на корм, базирующиеся на подборе покровных культур и их 
норм высева, обеспечивающие оптимальные условия для формирования травостоя и снижения засоренности в условиях лесостепи Среднего Поволжья. Исследова-
ния проводили в полевом севообороте в двухфакторном полевом опыте в двух закладках в 2020-2021 гг., были выявлены наиболее оптимальные приемы возделы-
вания: покровные культуры, нормы высева покровных культур. Под покровом ячменя и льна масличного сорные растения подавлялись в большей степени, общее 
количество однолетних и многолетних сорняков перед уборкой составило 82,1 и 85,0 шт./м2 (-22,2 и -18,7% к контролю), с общей массой 60,1 и 63,5 г/м2 (-30,4 и -23,5% 
к контролю). Под покровом крамбе абиссинской и горчицы белой сорные растения подавлялись в меньшей степени, общее число сорняков перед уборкой составило 
115,5 и 117,3 шт./м2 (+9,5 и +11,2% к контролю). При посеве покровных культур с 60% нормой высева, через 10 дней после всходов, независимо от покровной культуры, 
происходит достоверный рост количества однолетних и многолетних сорняков — 130 шт./м2 (+9,1%), в сравнении со 100% нормой высева.
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Abstract. The research was carried out on the experimental field of the Federal Research Center for Bast Fiber Crops — Separate division “Penza Research Institute of 
Agriculture”. The novelty of the research consists in determining the best cover crops among traditional and sparsely distributed, the influence of their seeding rates on the 
formation of the density of alfalfa herbage of variable Daria when cultivated for fodder in the conditions of the forest-steppe of the Middle Volga region. The purpose of the 
research is to develop elements of the technology of alfalfa of the variable Darya variety for feed, based on the selection of cover crops and their seeding rates, providing 
optimal conditions for the formation of herbage and reducing clogging in the conditions of the forest-steppe of the Middle Volga region. The research was carried out in the field 
crop rotation in a two-factor field experiment in 2 bookmarks in 2020-2021, the most optimal cultivation techniques were identified: cover crops, seeding rates of cover crops. 
Under the cover of barley and oilseed flax, weeds were suppressed to a greater extent — the total number of annual and perennial weeds before harvesting was — 82.1 and 
85.0 pcs./m2 (-22.2 and -18.7%) — with a total weight of 60.1 and 63.5 g/m2 (-30.4 and -23.5% of the control). Under the cover of Crambe Abyssinian and white mustard, weeds 
were suppressed to a lesser extent — the total number of weeds before harvesting was 115.5 and 117.3 pcs./m2 (+9.5 and +11.2% to control). When sowing cover crops with 
a 60% seeding rate — 10 days after germination, regardless of the cover crop, there is a significant increase in the number of annual and perennial weeds 130 pcs./ m2 (+9.1%), 
in comparison with 100% seeding rate.
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Введение. Люцерна характеризуется долго-
летием, многоукосностью и  высокой кормовой 
продуктивностью. Люцерна является хорошим 
предшественником для многих сельскохозяй-
ственных культур, очищает почву от многих воз-
будителей болезней, используется для рассо-
ления и защиты почв от губительного действия 
эрозии [1, 2]. 

Во многих регионах страны, согласно иссле-
дованиям ученых ВНИИК, разреженные широ-
корядные посевы люцерны (30-40  растений на 
1  м2) имеют преимущество перед сплошными 
беспокровными посевами [3]. 

В условиях Пензенской области наибольшая 
семенная продуктивность клевера панонско-
го получена при беспокровном способе посева 
и под покровом льна масличного [4].

В  условиях орошения Нижнего Поволжья 
наименьшее негативное воздействие при созда-
нии долголетнего травостоя люцерны оказали: 
ячмень, овес на зеленый корм и горчица на семе-
на, худшим был вариант с суданской травой [5].

Учеными в Новосибирской области установ-
лено, что засоренность посевов эспарцета пес-
чаного увеличилась при посеве без покрова 
с пониженными нормами высева [6].

В  связи с  интродукцией и  расширением по-
севных площадей новых сортов масличных куль-
тур, созданных селекционерами ФГБНУ ФНЦ 
ЛК — ОП «Пензенский НИИСХ», возник интерес 
к их использованию в качестве покровных куль-
тур для многолетних трав [7]. 

В  условиях лесостепной зоны Новоси-
бирской области при использовании ячменя 

и  горчицы лучшим для подпокровной люцер-
ны является вариант под покровом горчицы 
с уменьшенной нормой высева на 25% [8].

Одним из главных показателей состояния 
агрофитоценозов является флористический со-
став и продуктивность. В начальный период ро-
ста и развития люцерна особенно требователь-
на к  чистоте посевов. Особый вред причиняют 
корневищные и  корнеотпрысковые сорняки. 
Важной задачей при разработке элементов тех-
нологии является борьба с сорняками до посе-
вов и в период вегетации.

Исходя из обзора литературы, содержащей 
информацию по изучению покровных культур, 
можно сделать вывод, что единого мнения по дан-
ному вопросу не существует, требуется дополни-
тельной разработка и изучение в нашей зоне.
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Научная новизна исследований состоит 
в определении лучших покровных культур сре-
ди традиционных и  малораспространенных, 
влиянии их норм высева на засоренность лю-
церны изменчивой Дарья в условиях лесостепи 
Среднего Поволжья. 

Цель исследований  — разработать эле-
менты технологии люцерны изменчивой сорта 
Дарья на корм, базирующиеся на подборе по-
кровных культур и их норм высева, обеспечива-
ющие оптимальные условия для формирования 
травостоя и снижения засоренности в условиях 
лесостепи Среднего Поволжья. В задачи иссле-
дований входило: провести подбор покровных 
культур и их норм высева, способствующих оп-
тимальному развитию густоты травостоя и сни-
жению засоренности посевов люцерны измен-
чивой в подпокровных и беспокровных посевах. 

Методика исследований. Научную рабо-
ту проводили на поле кормового севооборота 
ФГБНУ ФНЦ ЛК — ОП «Пензенский НИИСХ». По-
чва опытного участка — выщелоченный средне-
мощный тяжелосуглинистый чернозем. Агро-
химические показатели пахотного слоя почвы: 
содержание гумуса –6,2-6,3% по Тюрину и  Си-
маковой (ГОСТ 26213-91); рН солевое — 5,3 по-
тенциалометрически (ГОСТ 26483-85); высокая 
емкость поглощения — 35,51-35,62 мг-экв/100 г 
почвы по Каппену (ГОСТ 27821-88), Н гидр.  — 
5,46  по Каппену (ГОСТ 26212-91); содержание 
легкогидролизуемого азота  — 85-97  мг/кг по 
Корнфилду; содержание подвижного фосфо-
ра — 165 и обменного калия — 133 мг/кг почвы 
по Чирикову (ГОСТ 26204-91). 

Объектом исследований являются люцер-
на изменчивая сорта Дарья (Medicago х varia 
Martyn.), ячмень яровой Пересвет (Hordeum vul-
gare L.), лен масличный Ермак (Linum usitatissi-
mum L.), рыжик яровой Велес (Camelina sativa L.), 
горчица белая Люция (Sinapis alba L.), крамбе 
абиссинская Полет (Crambe abyssinica L).

Экспериментальная работа по изучению вли-
яния покровных культур и их норм высева в тех-
нологии возделывания люцерны изменчивой на 
кормовые цели проводится в  двухфакторном 
полевом опыте в  двух закладках (2020-2021  гг.) 
на опытном поле лаборатории агротехнологий. 

Схема опыта: 
Контроль — без покрова; 
Фактор А  — покровная культура: 1. ячмень; 

2. лен масличный; 3. рыжик яровой; 4. крамбе 
абиссинская; 5. горчица белая. 

Фактор В — норма высева покровной культу-
ры: 100%; 2. 80%; 3. 60%.

Полная норма высева семян (100%): ячме-
ня — 4,5 млн, льна масличного — 8 млн, рыжика 
ярового — 8 млн, крамбе абиссинской — 2,5 млн, 
горчицы белой — 2 млн. Площадь делянки 2-го 
порядка — 5 м2, повторность 3-кратная. Норма 
высева люцерны — 6 млн всхожих семян на 1 га, 
посев рядовой.

Опыты проводили в  соответствии с  мето-
дическими указаниями Б.А.  Доспехова (1985), 
ВНИИ кормов им. В.Р. Вильямса (1986), Россель-
хозакадемии (1993), ВИРа (1985), Государствен-
ной комиссии по сортоиспытанию сельскохо-
зяйственных культур (1971) и  других научных 
учреждений [9, 10, 11, 12, 13]. 

При проведении фенологических наблю-
дений за ростом и  развитием отмечали фазы 
всходов (отрастания  — на 2-й год), стеблева-
ния (кущения), ветвления, бутонизации, начала 
цветения, отрастания отавы, окончания вегета-
ции. Учет густоты стояния растений на единице 

площади определяли на постоянных площад-
ках 0,25 м2 перед уборкой, в 5-кратной повтор-
ности. Учет засоренности проводили количе-
ственно-весовым методом по методике ВНИИ 
кормов (1987). Математическую обработку дан-
ных осуществляли методом дисперсионного 
анализа [9]. 

Результаты исследований. Сорт люцер-
ны изменчивой  — Дарья создан методом по-
ликросса на основе сорта Татарская пастбищ-
ная и образцов коллекции ВИР: Rambler, Rizoma, 
Drailander. С  2015  г. сорт включен в  Госреестр 
селекционных достижений по трем регионам — 
Средневолжскому, Волго-Вятскому и  Централь-
но-Черноземному. На  данный сорт получен па-
тент № 8697 [14].

Проведенные исследования показали, что 
погодные условия, покровные культуры и  их 
нормы высева в различной степени повлияли на 
густоту травостоя и  сохранность растений лю-
церны Дарья. 

В 2020 г. за май выпало 55,3 мм осадков, что 
на 11,8 мм (на 27,1%) больше среднемноголетне-
го значения (рис.). Среднесуточная температура 
воздуха была выше среднемноголетней нормы 
на 1,2ºС. В  июне выпало 46,7  мм осадков, что 
ниже среднемноголетнего значения на 6,4  мм 
(на 12,0%). Средняя температура воздуха была 
выше нормы на 0,7ºС и  ГТК за месяц составил 
0,92 (незначительно засушливый период).

В июле за месяц выпало 33,2 мм осадков, что 
на 29,9  мм (на 47,4%) меньше среднемноголет-
них данных. Среднесуточная температура воз-
духа была выше среднемноголетнего значения 
на 2,4ºС и ГТК за месяц составил 0,57 (очень за-
сушливый период).

В среднем за август сумма осадков составила 
68,9 мм, что на 39,5% выше среднемноголетнего 
значения. Температура воздуха была ниже сред-
немноголетней на 0,9ºС и ГТК за данный период 
составил 1,00 (нормальное увлажнение). 

В  сентябре среднесуточная температура 
была на 1,7ºС выше среднемноголетней при не-
значительном выпадении осадков  — 10,9  мм 
при среднемноголетнем показателе 45,5  мм, 
ГТК=0,38, что характерно для очень засушливо-
го периода. 

В целом за период май-сентябрь 2020 г. при 
ГТК=0,78 (засушливые условия).

В  условиях 2021  г. за май выпало 39,1  мм 
осадков, что на 4,4 мм (на 10,1%) меньше сред-
немноголетних данных. Среднесуточная темпе-
ратура воздуха за месяц была выше нормы на 
3,5ºС. 

В  июне выпало 73,8  мм осадков (на 20,7% 
выше нормы), средняя температура воздуха 
была выше среднемноголетней на 3,4ºС, ГТК за 
месяц составил 1,17 (увлажненный период).

В июле количество осадков выпало на 8,6 мм 
(на 13,6%) меньше среднемноголетних данных. 
Температура воздуха за месяц была выше сред-
немноголетней нормы на 3,6ºС и  ГТК=0,79 (за-
сушливый период).

В  августе сумма осадков составила 69,1  мм, 
что на 39,9% выше среднемноголетнего значе-
ния. Температура воздуха была выше нормы на 
4,3ºС и ГТК=1,03 (нормальное увлажнение). 

В  целом за период май-сентябрь ГТК=1,0 
(нормальное увлажнение). 

Изменение нормы высева покровных куль-
тур и  густоты травостоя люцерны Дарья в  раз-
личной степени повлияло на видовой состав, ко-
личество и массу сорных растений. 

В начальный период роста и развития много-
летние бобовые травы требовательны к чистоте 
полей и особый вред им наносят корневищные 
и корнеотпрысковые сорняки. В связи со значи-
тельным влиянием сорных растений на разви-
тие и продуктивность трав, одной из важнейших 
задач при разработке элементов технологии яв-
ляется борьба с сорняками в период вегетации.

Освещенность и  питание подпокровных 
культур снижается по мере роста покровных 
культур и  важен момент начала затемнения. 
Слабо развитые всходы в этот период наиболее 
уязвимы к экстремальным условиям, что может 
привести к  изреживанию травостоя в  подпо-
кровных посевах [15]. 

Видовой состав в  посевах люцерны встре-
чающихся сорных растений был следующим. 
Малолетние сорняки: пастушья сумка (Capsella 
bursa pastoris), просо куриное (Panicum crugalli), 
щирица запрокинутая (Amaranthus retrofl exus), 
ромашка непахучая (Matricaria inodora), молочай 

Средняя температура воздуха, 0С 2020 год

Средняя температура воздуха, 0С 2021 год 
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Рисунок. Характеристика вегетационных периодов (2020-2021 гг.)
Figure. Characteristics of growing seasons (2020-2021)
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обыкновенный (Euphordia vulgate W.K.). Много-
летние сорняки: одуванчик обыкновенный (Ta-
raxacum vugare), вьюнок полевой (Сonvolvulus 
arvensis Scop), осот полевой (желтый) (Sonchus 
arvensis), сурепка обыкновенная (Barbarea vul-
garis R. Br.).

В  засушливых условиях 2020  г. менее плот-
ный травостой люцерны составил меньшую кон-
куренцию сорным растениям. В  данных усло-
виях были распространены засухоустойчивые 
растения: ромашка непахучая, осот полевой, 
молочай обыкновенный, осот полевой. В  усло-
виях лучшего увлажнения 2021 г. посевы люцер-
ны в большей степени составляли конкуренцию 
сорным растениям. Особенно распространены 
были щирица запрокинутая, просо куриное, бо-
дяк полевой, одуванчик лекарственный и суреп-
ка обыкновенная.

Наблюдения за травостоем показали, что по-
кровные культуры и их нормы высева в различ-
ной степени влияли на видовой, количественный 
и весовой состав сорняков на опытном участке.

Анализ засоренности по годам показал, что 
в  условиях вегетационного периода 2021  г., 
в  сравнении с  2020  г., перед уборкой покров-
ной культуры общая масса сорняков в  посевах 
льна и  ячменя была на уровне 83,5  и  86,8  г/м2 
(+40,1 и +52,9 г). В посевах крамбе абиссинской, 
рыжика ярового и горчицы белой вес сорняков 
увеличился до 42,9-69,6 г/м2. 

В среднем по двум годам пользования (2020-
2021 гг.) через 10 дней после всходов в большей 
степени сорняки подавлялись под покровом 
ячменя и  льна масличного. Число однолетних 
и  многолетних сорняков на данных вариантах 
независимо от нормы высева было на уровне 
с контролем — 113,3 и 116,2 шт./м2 (табл. 1, 2). Пе-
ред уборкой данные показатели были на уров-
не 82,1 и 85,0 шт./м2 (-22,2 и -18,7% к контролю) 
с  общей массой 60,1  и  63,5  г/м2 (-30,4  и  -23,5% 
к контролю). 

Через 10  дней после всходов при норме 
высева 60% количество однолетних сорня-
ков значительно возросло в  посевах ячменя, 

рыжика ярового и крамбе абиссинской — 117,9-
133,2  шт./м2 (от +8,7  до +11,9%) в  сравнении со 
100% нормой высева. 

В  меньшей степени сорные растения по-
давлялись под покровом крамбе абиссинской 
и  горчицы белой, общее число сорняков на 
данных вариантах независимо от нормы высе-
ва составило перед уборкой 115,5 и 117,3 шт./м2 
(+9,5 и +11,2% к контролю) с массой 60,8 и 76,5 г/м2 

(-28,9 и -2,5% к контролю). 
При посеве покровных культур с  60% нор-

мой высева через 10  дней после всходов не-
зависимо от покровной культуры происхо-
дит достоверный рост количества однолетних 
и  многолетних сорняков  — 130  шт./ м2 (+9,1%), 
в  сравнении со 100% нормой высева. Их  коли-
чество в  разреженных посевах перед уборкой 
также показало достоверное превышение  — 
101 шт./м2 (+6,8%), в сравнении со 100% нормой 
высева. Это можно объяснить лучшими усло-
виями освещения, водного и пищевого режима 
в разреженных посевах.

Таблица 1. Засоренность посевов люцерны изменчивой Дарья при различных покровных культурах и их нормах высева в 1 год пользования 
в среднем по двум годам пользования (2020-2021 гг.)
Table 1. Contamination of alfalfa crops of variable Daria with various cover crops and their seeding rates in 1 year of use on average for two years of use (2020-2021) 

Варианты
Через 10 дней после всходов Перед уборкой покровной культуры
количество сорняков шт./м2 количество сорняков шт./м2 масса сорняков, г/м2

однолетние многолетние однолетние многолетние однолетние многолетние
Контроль без покрова 114,0 8,5 92,5 13,0 30,1 48,3

Ячмень
100 108,5 3,0 79,6 6,8 16,3 39,6
80 113,5 3,3 70,0 6,6 18,2 40,3
60 117,9 3,5 75,6 7, 6 19,8 46,1

Лен масличный
100 113,3 3,2 72,6 8,1 21,2 39,0
80 115,2 3,4 76,6 8,2 22,0 39,9
60 120,1 3,7 80,8 9,0 23,6 44,7

Рыжик яровой
100 117,9 4,1 77,0 8,6 29,1 34,8
80 121,6 4,5 80,0 8,8 32,1 36,8
60 130,0 5,7 82,7 9,2 31,2 37,7

Крамбе абиссинская
100 120,0 2,9 102,2 7,6 30,3 27,8
80 129,7 3,0 109,7 7,4 32,5 27,9
60 133,2 3,3 111,6 8,2 33,2 30,6

Горчица белая
100 119,5 3,6 102,8 7,6 31,5 40,1
80 126,0 3,9 112,0 7,8 40,5 40,4
60 129,0 4,1 113,1 8,8 43,2 33,9

Таблица 2. Засоренность посевов люцерны изменчивой Дарья при различных покровных культурах и их нормах высева в 1 год пользования (2020-2021 гг.), 
в среднем по факторам
Table 2. Contamination of alfalfa crops of variable Daria with various cover crops and their seeding rates in 1 year of use (2020-2021), on average by factors

Фактор А —
покровная культура 

Через 10 дней после всходов Перед уборкой покровной культуры
количество сорняков шт./м2 количество сорняков шт./м2 масса сорняков, г/м2

однолетние многолетние однолетние многолетние однолетние многолетние
Контроль без покрова 114,0 8,5 138,5 13,0 50,0 48,3
Ячмень 113,3 3,3 75,1 7,0 18,1 42,0
Лен масличный 116,2 3,4 76,6 8,4 22,3 41,2
Рыжик яровой 123,2 4,8 79,9 8,8 29,5 36,4
Крамбе абиссинская 127,6 3,1 107,8 7,7 32,0 28,8
Горчи ца белая 124,8 3,8 109,3 8,0 38,4 38,1
НСР 05, % 8,1 7,9 8,4 8,0 8,5 7,9

Фактор В —
норма высева покровной 

культуры 

Через 10 дней после всходов Перед уборкой покровной культуры
количество сорняков шт./ м2 количество сорняков шт./ м2 масса сорняков, г/м2

однолетние многолетние однолетние многолетние однолетние многолетние
100 115,8 3,4 86,8 7,7 28,7 42,3
80 121,2 3,6 89,6 7,7 26,3 43,1
60 126,0 4,0 92,8 8,5 29,2 44,6
НСР 05, % 8,2 8,0 8,1 8,7 8,0 8,0
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Интенсивный рост вегетативной массы трав 
в фазе ветвления отрицательно повлиял на рост 
и развитие сорной растительности. При этом на-
растание зеленой массы замедлилось, а  видо-
вой и количественный состав не менялся. 

Дружное отрастание на второй год пользо-
вания способствовало росту конкурентоспо-
собности люцерны и  снизило засоренность 
малолетними сорными растениями. Количе-
ство сорняков значительно снизилось в  связи 
с  меньшей влагообеспеченностью и  снижени-
ем площади питания. Многолетние растения 
были представлены: лапчаткой серебристой 
(Potentilla argentea), осотом полевым (Sonchus 
arvensis), сурепкой обыкновенной (Barbarea 
vulgaris), подорожником большим (Plantago 
majo), одуванчиком лекарственным (Taraxacum 
offi  cinale), бодяком полевым (Сirsium arvense).

На второй год пользования дружное от-
растание трав способствовало росту их конку-
рентоспособности, что привело к  уменьшению 
и  снижению засоренности малолетними сор-
ными растениями. Это можно объяснить повы-
шением затенения травостоя, меньшей обеспе-
ченностью влагой и питательными веществами. 
Многолетние сорняки в  основном были пред-
ставлены: вьюнком полевым, одуванчиком 
обыкновенным и  осотом полевым. Количество 
сорных растений значительно снизилось.

Выводы. Результаты исследований 2020-
2021  гг. позволяют сделать выводы о  влиянии 
покровных культур и их норм высева на форми-
рование густоты травостоя и  засоренность по-
севов люцерны изменчивой сорта Дарья. 

1. Под покровом ячменя и  льна маслично-
го сорные растения подавлялись в  большей 
степени, общее количество однолетних и  мно-
голетних сорняков перед уборкой составило 
82,1 и  85,0  шт./м2 (-22,2  и  -18,7% к  контролю), 
с  общей массой 60,1  и  63,5  г/м2 (-30,4  и  -23,5% 
к контролю). 

2. Под покровом крамбе абиссинской и гор-
чицы белой сорные растения подавлялись 
в  меньшей степени, общее число сорняков 
перед уборкой составило 115,5  и  117,3  шт./м2

(+9,5 и +11,2% к контролю). 
3. При посеве покровных культур с  60% 

нормой высева через 10  дней после всходов, 
независимо от покровной культуры, происхо-
дит достоверный рост количества однолетних 
и  многолетних сорняков  — 130  шт./м2 (+9,1%), 
в сравнении со 100% нормой высева.
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