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Аннотация. В данной статье дана экологическая характеристика природопользования Орловской области в контексте структурных и экологических особенно-
стей ландшафтов, климата, почв и растительного покрова Среднерусской равнины. В статье проанализированы основные типы ландшафтов региона, рассмотрены 
островные формы рельефа, дана климатическая характеристика региону. Рассмотрены и проанализированы виды почв, преобладающие в регионе. Исследование 
выявило ключевые проблемы в области природопользования в регионе. В результате были предложены варианты по декарбонизации земель в целях обеспечения 
устойчивого развития. В настоящее время вопросы устойчивого природопользования имеют особую актуальность, в том числе в контексте изменения климата. Анализ 
экологической характеристики регионов становится важным аспектом в части разработки эффективных стратегий по управлению природными ресурсами в регионах. 
На примере Орловской области предлагаем рассмотреть основные экологические характеристики в контексте природопользования.
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Abstract. This article provides the ecological characterization of natural resource use in the Orel Oblast in the context of the structural and ecological features of landscapes, 
climate, soils and vegetation cover of the Middle Russian Plain. The article analyzes the main types of landscapes of the region, considers the island forms of relief, gives climatic 
characteristics of the region. Soil types prevailing in the region are considered and analyzed. The study identified key environmental management issues in the region. As the 
result, options for land decarbonization for sustainable development were proposed. Currently, the issues of sustainable nature management are of particular relevance, 
including in the context of climate change. The analysis of the ecological characteristics of the regions becomes an important aspect in terms of developing effective strategies 
for managing natural resources in the regions. Using the example of the Orel Oblast, we propose to consider the main environmental characteristics in the context of the nature 
management.
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Введение. В  настоящее время вопросы 
устойчивого природопользования имеют осо-
бую актуальность, в том числе в контексте изме-
нения климата. Анализ экологиче ской характе-
ристики регионов становится важным аспектом 
в  части разработки эффективных стратегий по 
управлению природными ресурсами в  регио-
нах. На примере Орловской области мы предла-
гаем рассмотреть основные организационные 

и экологические характеристики в контексте со-
временного природопользования при соответ-
ствующих ландшафтных и  погодно-климатиче-
ских параметрах Среднерусской возвышенной 
раввины.

Орловская область располагается в  центре 
Среднерусской возвышенности европейской 
части России и  занимает центральное положе-
ние в южной части собственно Русской равнины. 

По данным на 2019 год площадь региона состав-
ляет 24,65 тыс. кв. километров [1], регион распо-
лагается в зоне перехода от серых лесных почв 
к черноземам. 

Ландшафты региона являются равнинными. 
Здесь проходят две природные зоны: лесная 
(с  подзонами смешанных лесов) и  лесостепная 
(с  подзонами северной и  типичной лесостепи) 
(рис. 1).

ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß È ÏÐÎÄÎÂÎËÜÑÒÂÅÍÍÀß 
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На северо-западе области находится подзо-
на смешанных лесов, занимающая небольшую 
территорию в  границах Вытебетского физико-
географического района [16]. Регион большей 
частью располагается в  границах северной ле-
состепи, лишь маленькая часть на юго-востоке 
относится к лесостепи.

Орловская область располагается в  гра-
ницах Русской платформы и  примыкает к  се-
веро-западной части Воронежской антикли-
зы. Геологическое строение представлено 
двумя структурными этажами  — кристалличе-
ским фундаментом, который представляет из 
себя дислоцированными и метаморфизованны-

ми породами архея и протерозоя, и осадочным 
чехлом, который представлен осадочными по-
родами, которые в свою очередь делятся на яру-
сы: палеозойский и мезозойский.

Основные формы рельефа представлены 
речными долинами, водоразделами речных 
долин, балками и  оврагами. Согласно топогра-
фическим данным [18], ( рис.  2) средняя высота 
составляет 196 м, максимальные высоты состав-
ляют 282 м, минимальная высота 118м. 

Основная часть Орловской области рас-
полагается на пологохолмистой флювиальной 
равнине, коротая разделена долинно-балоч-
ной сетью. Самый контрастный рельеф востоке 

и юго-востоке региона. В западной и северо-за-
падной части региона в долинах рек Хотынецко-
го, Шаблыкинского и  Знаменском районах осо-
бенностью является наличие мело-мергальных 
пород верхнемелового периода.

Климат в  Орловской области умеренно-
континентальный. Лето теплое. Зима умерен-
но холодная. Тем не менее, условия вполне 
пригодны для вегетации аборигенных видов 
растений при их хозяйственном использова-
нии. Также погодно-климатические условия 
приемлемы для многих направлений сельско-
хозяйственного и  лесохозяйственного расте-
ниеводства, для пригородного и  городского 
озеленения.

Согласно данным открытого инфопортала 
«Погода и климат» [9]:

Средняя температура января в  период 
с 2010 по 2023 составила -6,5°C. Среднеарифме-
тическое значение температуры июля в период 
с 2010 по 2023 достигло 20,3°C.

Средняя годовая сумма осадков в  период 
с 2010 по 2022гг. составила 637,3 мм.

Средняя продолжительность снежного по-
крова 125 дней, который устанавливается в на-
чале декабря. Вегетационный период длится 
в среднем 175-185 дней.

В начале 20 века Иван Фрайберг в значитель-
ной степени охарактеризовал общие физико-
географические условия Орловской области (на 
тот момент Орловской губернии) и выявил раз-
нообразие почв и  специфичное расположение 
в рамках региона [10].

Разнообразие почв представлено дерново-
подзолистыми в западной части региона и чер-
нозёмами на юго-востоке.

Данные таблицы характеризуют почвы Ор-
ловской области [15].

Согласно данным выше, можно сделать сле-
дующие выводы:

1. В  западной части преобладают светло-
серые, серые и  темно-серые лесные почвы, ох-
ватывающие 85,8% от общей площади почв 
в данной зоне. Дерново-подзолистые почвы за-
нимают небольшую долю — 5,7%.

2. В центральной части основными являются 
черноземы, оподзоленные и  темно-серые лес-
ные почвы, составляющие в совокупности 56,3% 
от общей площади почв в  этой области. Серые 
лесные почвы также представлены в значитель-
ной степени (29,3%). Дерново-подзолистые по-
чвы практически отсутствуют.

3. В  юго-восточной части области преобла-
дают черноземные почвы (оподзоленные, вы-
щелоченные), охватывающие 75,5% от общей 
площади почв в этой зоне. Серые лесные почвы 
и  темно-серые лесные почвы также представ-
лены в  значительной степени (29,1% и  18,3% 
соответственно).

Разнообразие почв связано с  различны-
ми условиями их формирования. Разнообраз-
ный характер растительности играет ключевую 
роль в этом процессе, а различия в почвообра-
зующих породах привели к  многообразию по-
чвенного покрова. Например, в западной части 
области встречаются светло-серые, серые и тем-
но-серые лесные почвы, с небольшими участка-
ми дерново-подзолистых почв. В  центральной 
части преобладают черноземы, оподзоленные 
и  темно-серые лесные почвы. Юго-восточная 
зона характеризуется более равномерным по-
кровом почв. Основным типом почв здесь яв-
ляются чернозёмы, в  том числе оподзоленные 
и выщелоченные [17].

Рисунок 1. Ландшафты (природные зоны) Орловской области (составлено на основе источника [17]): 
I — хвойно-широколиственная природная зона; II — широколиственная природная зона; III — лесостепная 
природная зона
Figure 1. The landscapes (natural zones) of the Oryol Oblast [17]: I — coniferous-broad-leaved natural zone; 
II — broad-leaved natural zone; III — forest-steppe natural zone

Рисунок 2. Топографическая карта Орловской области [18]
Figure 2. The topographic map of the Orel Oblast [18]
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Эрозия почвы также является серьезной 
проблемой в регионе, поскольку интенсивные 
методы ведения сельского хозяйства и  изме-
нения в землепользовании приводят к дегра-
дации почв и снижению плодородия.

Приведем примеры. В  Орловской обла-
сти за период с 2000 г. по 2015 г. общая пло-
щадь земельных угодий сократилась на 1,7%, 
пашни на 1,6%. За период с 2010 г. по 2015 г., 
к  примеру, в  регионе увеличилась посевная 
площадь сельскохозяйственных культур. Она 
достигла существенной площади: 1212,6  тыс. 
га. Очевидно, это выше 12,6%, чем в  2010  г. 
Однако, ситуация с утратой плодородия почв 
[2] в регионе за последние годы продолжает 
оставаться острой хозяйственной и  экологи-

ческой проблемой, показывающей на сниже-
ние стабилизационного потенциала земель, 
определенных для аграрного использования. 
Это желательно брать во внимание при пла-
нировании землепользования и  управлении 
им, по планированию и  обоснованию работ 
по мелиорации и рекультивации нарушенных 
и  деградированных земель разных целевых 
групп.

В  2022  году площадь земель сельскохозяй-
ственного назначения Орловской области со-
ставляла 1 млн 332,6 тыс. гектар и такие же по-
казатели ожидаются в 2023 году.

Результаты обследования показали, что на 
территории Орловской области 17,24  тыс. га 
земель сельскохозяйственного назначения, 

подверженных водной эрозии, в  том числе по 
степени эродированности: слабосмытые  — 
13,62 тыс. га, среднесмытые — 3,28 тыс. га, силь-
носмытые — 0,34 тыс.га [3].

Исследования ФГБУ «Центральная науч-
но-методическая ветеринарная лаборатория» 
в  2021  году показали следующие неблагопри-
ятные в экологическом и ресурсном отношении 
моменты:
– снижение содержания органического веще-

ства (гумуса) в пахотном горизонте на терри-
тории в 17,3 га;

– снижение содержания подвижного фосфора 
на территории в 12,1 га;

– снижение содержания обменного калия на 
территории в 16,9 га.

Рисунок 4. Климатическая карта России [4]
Figure 4. The climate map of Russian [4]

Рисунок 3. Карта геологических дочветвертичных отложений [4]
Figure 3. The map of the geological pre-quaternary deposits [4]
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Отдельно стоит рассмотреть возможные ва-
рианты декарбанации земель, поскольку в  на-
стоящее время сильный рост концентрации СО2 
и других парниковых газов является острой про-
блемой последних лет, т.к. увеличение концен-
трации парниковых газов вносит вклад в созда-
ние парникового эффекта.

Орловскую область можно отнести к регио-
нам с преимущественно аграрной зависимостью 
декарбонизации экономики [12].

В  структуре ВРП Орловской области сель-
скохозяйственный сектор занимает почти 20%. 
По  состоянию на 2019  год в  структуре ВРП Ор-
ловской области преобладает сельское хозяй-
ство  — 19,2%, далее обрабатывающее произ-
водство — 14,7%, торговля занимает 13,4% [15].

Согласно данным, сельское хозяйство яв-
ляется лидирующей отраслью по состоянию на 

2019 год составляет 19,2% в ВРП. В 2021 году в ре-
гионе действовало 160 сельхозпредприятий.

Декарбонация землепользования представ-
ляет собой процесс снижения выбросов углеро-
да в атмосферу Земли. Существуют разные мето-
ды, и некоторые из них мы рассмотрим.

1. Агрофорестрия.
Агрофорестрия представляет собой сочета-

ние возделывания культур сельского хозяйства 
и посадку деревьев и кустарников, т.е. когда на 
сельскохозяйственных участках осуществляет-
ся лесоразведение [21], в  том числе для повы-
шения биозащитной — биоэкокаркасной — по 
отношению к  почвам и  сельскохозяйственным 
угодьям роли древесно-кустарниковых поса-
док. Сельскохозяйственное, пригородное и  го-
родское лесоразведение призвано решать, 
как задачи мелиоративного комплекса, но 

и обеспечение перманентной функции экологи-
ческой инфраструктуры посредством управля-
емых экотонов под соответствующие планиро-
вочные, хозяйственные и экологические задачи.

2. Углеродная минерализация (минерализа-
ция углерода).

Углеродная минерализация представляет 
собой процесс удаления углекислого газа из 
атмосферы и  поступление его в  почву [20]. Ди-
оксид углерода, один из важнейших «парнико-
вых газов», затем вовлекается в  экологически 
благоприятные и  при этом хозяйственно необ-
ходимые биогеохимические циклы растений 
и почв. Здесь также заключен природосберега-
ющий и  ресурсовосстанавливающий эффекты, 
в  том числе посредством научно обоснованно-
го управления биоэкологическим и хозяйствен-
ным функционалом культурных фитоценозов 
и ландшафтных комплексов.

3. Повышение содержания органического 
вещества в почве.

Применение приемов биологизации и  ме-
тодов органического земледелия, таких как зе-
леное удобрение и  компостирование, способ-
ствует увеличению содержания органических 
веществ в почве. Это благоприятно сказывается 
на удержании углерода в  почвах [22], повыша-
ет урожайность сельскохозяйственных культур, 
улучшает агрофизические и  агрохимические 
свойства почв, обеспечивает среду для почвен-
ной фауны и  микрофлоры. Последние в  итоге 
создают условия для почвообразования, обо-
гащения почв органическими веществами, для 
минерализации отмершей органики. То  есть 
приемы биологизации обеспечивают реду-
центную функцию почвенных организмов и, 

Рисунок 5. Климат Орловской области [9]
Figure 5. The climate of the Orel Oblast [9]

Рисунок 6. Осадки в Орловской области [9]
Figure 6. The precipitation of the Orel Oblast [9]

Таблица 1. Почвы Орловской области [15]
Table 1. The soils of the Orel Oblast[15]

 
 

Природно-экономические зоны

Западная Цент-
ральная

Юго-
восточная

Типы почв тыс. га % тыс. га % тыс. га %
Дерново-подзолистые 21,7 5,7 3,6 0,6 0,2 -
Светло-серые лесные 70,6 18,5 40,2 6,5 1,2 0,2
Серые лесные 159,9 41,9 182,1 29,3 25,8 3,9
Тёмно-серые лесные 93,6 24,6 181,3 29,1 120,6 18,3
Чернозёмы оподзоленные 16,2 4,2 172,1 27,7 304,4 46,3
Чернозёмы выщелоченные 0,8 0,2 21,1 3,2 191,4 29,1
Чернозёмы влажно-луговые 11,5 3 12,2 2 8,3 1,3
Прочие 7,1 1,9 10,4 1,6 6,2 0,9

Рисунок 7. Почвы и земельные ресурсы Орловской области [15]
Figure 7. The soils and land resources of the Orel Oblast [15]
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следовательно, усиливают ресурсный потенци-
ал почв и соответствующих агрофитоценозов на 
принципе природоподобного рационального 
землепользования.

4. Ориентиры и приемы экологически устой-
чивого, в том числе биологизированного, земле-
делия, обеспечивающие депонирование углеро-
да и накопление питательных веществ в почвах 
и повышающих биопродуктивность культурных 
и естественных фитоценозов.

5. Использование методов экологически 
устойчивого земледелия, таких как непахотное 
возделывание, севообороты и  использование 
определенных сортов сельскохозяйственных 
культур, способствует сохранению и  дополни-
тельному депонированию углерода в  почвах 
[23], усилению толерантности к лимитирующим 
природным антропогенным экологическим фак-
торам и  также повышению урожайности сель-
скохозяйственных и  лесохозяйственных куль-
тур с трендом на рост депонирования углерода 
в надземной и подземной биомассе самих куль-
тивируемых растений.

6. Использовании современных методов 
мониторинга и  прогноза состояния почвенных 
и  биологических ресурсов, методов оценки 
эколого-гигиенического качества окружающей 

среды и  состояния экологических каркасов на 
разных категориях земель.

7. Экосистемный подход в территориальном 
природопользовании, с  учетом ведущих трен-
дов в  изменениях ландшафтных комплексов, 
погоды и  глобальной трансформации климата, 
почвенно-экологических процессов, биогео-
химических и энергетических потоков в компо-
нентах экологических систем.

8. Оценка экосистемной и  ландшафтно-ста-
билизирующей значимости роли экотонных со-
обществ между антропогенно-хозяйственными 
и природными комплексами на фоне вариабель-
ности, нестабильности и  агрессивности антро-
погенных и природных факторов.

9. Обобщение и  использование передо-
вого опыта оценок и  моделирования при-
родных и  экологических процессов в  агро-
ландшафтах, агрофитоценозах и  почвах для 
выработки наиболее рациональных стратегий 
природопользования, обеспечивающих со-
хранение и  воспроизведение потребляемых 
ресурсов, в  том числе с  трендом на углерод-
ную нейтральность и с учетом отечественных 
ориентиров в  «зеленой повестке» (без поли-
тангажированности, но с хозяйственной целе-
сообразностью).

10. В  лесном хозяйстве, в  городском хозяй-
стве (озеленении и  благоустройстве), в  мелио-
ративных комплексах, в  природосберегающих 
технологиях использование видов и  сортов 
растений в  сельском хозяйстве с  более ши-
рокими экологическими валентностями к  ли-
митирующим антропогенным и  природным 
экологическим факторам для обеспечения их 
биологической устойчивости, в том числе с уче-
том повышения уровней техногенного давле-
ния и  трансформаций погодно-климатических 
условий.

Данные установки, ориентиры, методы 
и  приемы наиболее всего будут эффективны 
в  комплексных стратегиях по депонированию 
углерода в  почвах и  в фитомассе природных 
и культурных фитоценозов, в том числе на эко-
системной основе как одним из важнейших при-
родоподобных инструментов рационального 
ресурсопотребления и  ресурсовоспроизведе-
ния. При этом стоит отметить, что важно учиты-
вать природно-географические, хозяйственно-
экономические и  экологические особенности 
региона.

Несмотря на эти экологические пробле-
мы, предпринимаются усилия по их решению 
и улучшению экологического состояния Орлов-
ской области. В последние годы местное прави-
тельство реализовало несколько экологических 
программ и инициатив, направленных на сниже-
ние загрязнения воздуха и  воды, продвижение 
методов устойчивого землепользования и защи-
ту биоразнообразия региона.

Например, в  2019  году в  Орловской обла-
сти принят региональный план охраны окру-
жающей среды и  природопользования. План 
включает такие меры, как создание охраняемых 
территорий, продвижение устойчивых методов 
ведения сельского хозяйства и развитие альтер-
нативных источников энергии [7]. При этом уже 
к  концу 2023  года в  Орловской области плани-
руется ввести в  эксплуатацию две солнечные 
электростанции. 

Заключение 
Анализ экологического состояния Орлов-

ской области позволил более детально рассмо-
треть особенности региона в  области рельефа, 
климата, почв, что позволит в дальнейшем про-
водить более глубокие исследования по каждо-
му из направлений. Анализ климата и основных 
видов почв позволил получить информацию 
о  природных условиях осуществления хозяй-
ственной деятельности в регионе.

В  области природопользования были вы-
явлены проблемы, которые еще предстоит ре-
шить региону для устойчивого эколого-хозяй-
ственного развития, с  учетом антропогенно 
меняющихся ландшафтов, почв и  при глобаль-
ных трансформациях климата. В том числе были 
предложены варианты по декарбонации земель. 
Депонирование углерода в почвах и фитомассе 
растительности на Среднерусской равнине воз-
можно при внедрении экосистемного принципа 
в растениеводстве и, в целом, в природопользо-
вании. Большое значение принадлежит подбору 
видов и сортов растений не только с требуемы-
ми хозяйственными свойствами, но и с необхо-
димыми биоэкологическими характеристикам, 
позволяющими реализовать естественный по-
тенциал устойчивости и  биопродуктивности 
при лимитирующем и агрессивном действии ан-
тропогенных и природных условий среды. Толь-
ко в  совокупности предусмотренных ограни-
чивающих средовых условий и  потенциальных 

Рисунок 8. Посевная площадь сельхозугодий в Орловской области [13]
Figure 8. The sown area of the agricultural land in the Orel Oblast [13]

Рисунок 9. Структура ВРП Орловской области [8]
Figure 9. Structure of the gross regional product of the Orel Oblast [8]
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возможностей ландшафтов, агроэкосистем 
и природных комплексов можно двигаться в на-
правлении рационального использования ре-
сурсов с  учетом проектных, технологических, 
гигиенических и  экологических требований 
в  соответствующих реализуемых и  перспектив-
ных народно-хозяйственных кластерах.
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