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Аннотация. В статье представлено сравнительное изучение сортов кориандра посевного (Coriandrum Sativum) по продуктивности в условиях лесостепи Среднего 
Поволжья. Экспериментальную работу проводили в 2021-2023 гг. в ФГБНУ ФНЦ ЛК — ОП «Пензенский НИИСХ» (Пензенская область). Объектом исследования были 
9 сортов кориандра, включенных в Государственный реестр селекционных достижений. Стандартом являлся сорт Янтарь. За годы исследований все изучаемые сорта 
кориандра проявили толерантность к стрессовым и нестабильным условиям Пензенской области и способность формировать достаточно высокую урожайность пло-
дов — до 1,55-1,79 т/га. Наиболее высокая урожайность семян сформировалась у сортов Нектар и Силач, которая составила 1,79 и 1,78 т/га и превысила стандарт на 
0,18-0,17 т/га. Наибольшее содержание жирного масла отмечено у сортов Арома (19,25%), Эва (19,89%) и Силач (18,82%). Интенсивность накопления эфирного масла 
в плодах кориандра у изучаемых сортов варьировала от 1,23% (у сорта Аккорд) до 2,54% (у сорта Эва). Наиболее интересными по данному показателю являются сорта 
Эва, Миус, Янтарь и Силач, массовая доля эфирного масла у которых составляет 2,22-2,54%. Кроме этого, растения кориандра можно использовать в качестве пряной 
зелени, урожайность зеленой массы изучаемых сортов составляет 0,75-1,12 кг/м². При анализе элементов структуры урожая были выявлены различия по крупности 
плодов, масса 1000 которых варьировала от 7,14 до 8,92 г. Наиболее крупные плоды сформировались у сортов Силач (8,83 г) и Арома (8,92 г), у сорта Янтарь — 7,95 г. 
Число зонтиков на одном растении по сортам колебалось от 16,4 до 22,6 шт. Максимальное количество зонтиков (20,3 и 22,6 шт. на растении) сформировали сорта 
Силач и Нектар. Число плодов в одном зонтике варьировало от 47,9 шт. (у сорта Аккорд) до 56,4 шт. (у сорта Эва). Максимальная продуктивность одного растения от-
мечена у сорта Нектар — 6,29 г. У остальных сортов масса семян с растения была на уровне 4,27-5,61 г.
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Abstract. The article presents a comparative study of coriander varieties (Coriandrum Sativum) in terms of productivity in the conditions of forest-steppe the Middle Volga 
region. Experimental work was carried out in 2021-2023 at the Federal Research Center for Bast Fiber Crops — Separate division “Penza Research Institute of Agriculture” (Penza 
region). The object of the study was 9 varieties of coriander included in the State Register of Breeding Achievements. The standard was the Yantar variety. Over the years of research, 
all studied coriander varieties have shown tolerance to stressful and unstable conditions of the Penza region and the ability to form a fairly high fruit yield of up to 1.55-1.79 t/ha. 
The highest seed yields were obtained in the Nektar and Silach varieties, which amounted to 1.79 and 1.78 t/ha and exceeded the standard by 0.18-0.17 t/ha. The highest content 
of fatty oil was observed in the varieties Aroma (19.25%), Eva (19.89%) and Silach (18.82%). The intensity of accumulation of essential oil in coriander fruits in the studied varieties 
varied from 1.23% (in the Accord variety) to 2.54% (in the Eva variety). The most interesting varieties in terms of this indicator are Eva, Mius, Yantar and Silach, the mass fraction 
of essential oil in which is 2.22-2.54%. In addition, coriander plants can be used as a spicy herb; the yield of green mass of the studied varieties is 0.75-1.12 kg/m². When analyzing 
the elements of the crop structure, differences were identified in the size of the fruits, the weight of 1000 of which varied from 7.14 to 8.92 g. The largest fruits were formed in the 
Silach (8.83 g) and Aroma (8.92 g) varieties, and in the Yantar variety — 7.95 g. The amount of umbel on one plant by variety ranged from 16.4 to 22.6 pieces. The maximum amount 
of umbel 20.3 and 22.6 pieces per plant, was formed by the varieties Silach and Nectar. The amount of fruits in one umbel varied from 47.9 (in the Accord variety) to 56.4 pieces (in 
the Eva variety). The maximum productivity of one plant was observed in the Nectar variety — 6.29 g. For other varieties, the weight of seeds per plant was at the level of 4.27-5.61 g. 
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Введение. Кориандр посевной  — наибо-
лее распространенная эфиромасличная культу-
ра семейства сельдерейные (Apiaceae), которую 
культивируют в основном для получения семян 
(плодов) и  пряной зелени (кинзы) [1, 2]. В  свою 
очередь, плоды являются источником ценного 
эфирного масла и  жирного масла. Содержание 
эфирного масла составляет 1,5-1,8% по одним 
данным [3] и  до 3,0% и  более  — по другим [4]. 
В  состав эфирного масла входит более 20  ком-
понентов, где основным является линалоол (60-
80%), благодаря чему оно обладает широким 
спектром ценных свойств и широко применяет-
ся в фармацевтике и медицине [5, 6]. Содержание 
жирного масла, по различным данным, в  сред-
нем варьирует от 16,0  до 28,0% [7, 8], в  жирно-
кислотном составе которого наибольшую долю 

занимают олеиновая (52,0-75,0%) и  линолевая 
(13,9-16,5%) жирные кислоты, и используется оно 
в производстве мыла, в текстильной и полигра-
фической промышленности [9, 10]. Целые семена 
кориандра посевного используются как припра-
ва в пищевой промышленности [1, 11], зелень ко-
риандра (в ранних фазах развития) используется 
в  виде пряной добавки в  пищу, она имеет нео-
бычный пряный вкус, аромат, хрустящую тексту-
ру и богата витаминами [1, 12].

По своим биологическим особенностям кори-
андр достаточно холодостойкая и  засухоустой-
чивая культура. Наибольшее количество тепла 
и влаги растениям кориандра требуется в фазах 
цветения и  созревания. Семена начинают про-
растать при температуре 5-6°С, всходы способны 
выдерживать заморозки до минус 7-10°С [3, 13]. 

В Государственный реестр селекционных до-
стижений на сегодняшний день включено 52 со-
рта семенного и овощного направления, каждый 
из которых имеет свои хозяйственно ценные 
признаки и  различную реакцию на разные аг-
роклиматические факторы. Поэтому изучение 
и оценка каждого отдельного сорта по продук-
тивности в  определенных экологических усло-
виях региона потенциального возделывания 
культуры является актуальным направлением. 

Цель исследований — изучение сортов ко-
риандра посевного по продуктивности в  усло-
виях лесостепи Среднего Поволжья. 

Методика исследований. Эксперименталь-
ная работа по изучению сортов кориандра про-
водилась в 2021-2023 гг. на опытном поле ФГБНУ 
ФНЦ ЛК — ОП «Пензенский НИИСХ», территория 
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которого относится к лесостепи Среднего Повол-
жья. Объектом исследования были 9 сортов кори-
андра различной селекции, включенных в  Госу-
дарственный реестр селекционных достижений. 

За годы исследований климатические усло-
вия периода вегетации кориандра изменялись 
от острозасушливых до избыточно-увлажнен-
ных по фазам развития растений. В  период от 
посева до полных всходов кориандра выпало 
от 1,4  до 18,8  мм осадков при среднесуточной 
температуре 10,3-19,4°С. В  2021  и  2023  гг. дан-
ный период характеризовался как засушливый, 
ГТК составил 0,07  и  0,64, наиболее засушливые 
условия данного периода отмечались в  2021  г. 
В  2022  г. фаза «посев-всходы» протекала в  ус-
ловиях с  обильным увлажнением (ГТК составил 
1,44). Период от всходов до цветения кориандра 
в  2021  и  2022  гг. характеризовался как умерен-
но-увлажненный, ГТК равнялся 0,97-1,13, и лишь 
в 2023 г. здесь было избыточное увлажнение (ГТК 
1,37) при достаточно прохладной температуре 
(16,8°C). Условия, при которых протекал период 
«цветение-спелость», варьировали от засушли-
вых (ГТК 0,58 и 0,55) в 2021 и 2023 гг. до умерен-
но-увлажненных (ГТК 0,99) в  2022  г. Всего здесь 
выпало от 48,6 до 73,7 мм осадков при среднесу-
точных температурах 17,5-23,3°С. В целом за пе-
риод вегетации гидротермический коэффициент 
варьировал от 0,79 до 1,07. В 2021 г. он характе-
ризовался как засушливый, гидротермический 
коэффициент составил 0,79. В  2022  и  2023  гг. 
вегетационный период кориандра протекал 
в  более благоприятных условиях, ГТК составил 
1,07  и  0,94  соответственно. Продолжительность 
вегетационного периода кориандра в  среднем 
за 2021-2023 гг. составила в среднем 89-109 дней.

Закладку полевых опытов, все наблюдения, 
учеты и  анализы проводили согласно методи-
ческим рекомендациям [14]. Определение со-
держания жирного масла в  плодах проводили 
методом Сокслета, определение массовой доли 
эфирного масла проводили методом паровой 
перегонки по ГОСТ 17082.5-88.

Результаты исследований. Селекция кори-
андра для зернового направления ведется в ос-
новном на увеличение урожайности, на изме-
нение крупности и  абсолютной массы плодов, 
содержания масла, а  также на экологическую 
адаптивность и  повышение устойчивости куль-
туры к биотическим и абиотическим стрессорам. 

Оценка сортов кориандра показала, что в ус-
ловиях Пензенской области их продуктивность 
была достаточно высокой. В среднем за годы ис-
следований урожайность семян варьировала 
в пределах от 1,55 до 1,79 т/га (табл. 1).

Сорта Нектар, Силач и  Медун существенно 
превышали по урожаю сорт-стандарт Янтарь  — 
на 0,10-0,18  т/га, при наименьшей существенной 
разнице 0,09. При этом наиболее высокая продук-
тивность семян отмечена у сортов Нектар и Силач, 
которая составила 1,79 и 1,78 т/га соответственно. 
Остальные сорта сформировали урожайность на 
уровне 1,65-1,69 т/га, за исключением сорта Алек-
сеевский 190, который сформировал минималь-
ную урожайность плодов (1,55 т/га), что ниже от-
носительно стандарта на 0,06 т/га. 

Содержание жирного масла в  семенах кори-
андра варьирует в  пределах 16,31-19,89% при 
17,08% в  стандартном сорте. Наибольшая мас-
личность отмечена у сортов Арома (19,25%) и Эва 
(19,89%), что на 2,17 и 2,81% выше сорта Янтарь. 

У  сортов Нектар и  Миус отмечено сниже-
ние масличности относительно стандарта на 
0,77 и 0,19%, содержание масла в семенах было 
наименьшим и  составило всего 16,31  и  16,89%. 
Концентрация жирного масла в  плодах осталь-
ных сортов было на уровне 18,24-18,82%.

Наибол ее важным показателем для эфи-
ромасличных растений является накопление 
эфирного масла. Интенсивность накопления 
эфирного масла в плодах кориандра зависит от 
гидротермических условий в  период развития 
растений, процент которой может существенно 
различаться [15, 16]. 

В  условия Пензенской области, в  среднем, 
эфиромасличность плодов у  изучаемых сортов 
варьировала от 1,23% (у сорта Аккорд) до 2,54% 
(у сорта Эва). Наиболее интересными по данно-
му показателю являются сорта Эва, Миус, Янтарь 
и Силач, массовая доля эфирного масла у кото-
рых составляет 2,54, 2,40, 2,29 и 2,22%.

Как известно, шрот и жмых, остающиеся по-
сле извлечения эфирного и жирного масел, со-
держат от 16,0 до 25,0% сырого протеина и ис-
пользуются в  качестве добавки в  кормовые 
смеси для сельскохозяйственных животных 
и  птиц [4, 15]. В  проведенных нами исследова-
ниях содержание протеина составляло 19,32-
22,80%, пр ичем наибольшее количество было 
отмечено у  сорта Янтарь  — 22,80%. Немного 
ниже процент накопления протеина был у  со-
ртов Силач (22,41%) и Миус (22,10%).

Важным фактором в анализе продуктивности 
растений является оценка варьирования элемен-
тов структуры урожая [17]. Одной из важнейших 
структурных составляющих является число зон-
тиков на одном растении, которое по сортам ко-
лебалось от 16,4  до 22,6  шт. Данный показатель 
характеризовался небольшой изменчивостью, 

коэффициент вариации составил 10,53%. Макси-
мальное количество зонтиков (20,3 и 22,6 шт. на 
растении) сформировали сорта Силач и  Нектар. 
Минимальное число зонтиков (16,4  и  16,5  шт.) 
было отмечено у сортов Арома и Миус, при зна-
чении 18,2 шт. у сорта-стандарта Янтарь (табл. 2). 

Вариабельность числа плодов в одном зонтике 
была слабой и составила 5,75% при диапазоне из-
менчивости от 47,9 шт. (у сорта Аккорд) до 56,4 шт. 
(у сорта Эва). Всего два сорта Медун и Эва незна-
чительно превысили по данному показателю стан-
дартный сорт, количество семян в одном зонтике 
у них составило 54,6 и 56,4 шт. соответственно. 

Наибольшей изменчивостью характеризо-
вался показатель «масса семян с  1  растения», 
варьирование его составляло от 4,27  до 6,29  г. 
Максимальная продуктивность одного расте-
ния отмечена у  сорта Нектар. У  сортов Силач, 
Эва и Миус масса семян с одного растения была 
на уровне данного признака у сорта Янтарь и со-
ставляла 5,18-5,61 г при 5,14 г у стандарта. Осталь-
ные сорта отличались низкой семенной продук-
тивностью растения относительно станд арта, 
которая варьировала в пределах 4,27-4,57 г.

Кроме этого, были выявлены значительные 
различия по крупности плодов, масса 1000  ко-
торых варьировала от 7,14  до 8,92  г. Наиболее 
крупные плоды сформировались у сортов Аро-
ма (8,92  г), Силач (8,83  г), Эва (8,52  г) и  Медун 
(8,30  г). Мелкие семена отмечены у  сортов Ак-
корд, Миус и Алексеевский 190, масса 1000 кото-
рых была на уровне 7,14-7,98 г. 

Таблица 1. Продуктивность сортов кориандра 
(2021-2023 гг.)
Table 1. Productivity of the coriander varieties 
(2021-2023)
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Янтарь, st 1,61 17,08 2,29 22,80
Нектар 1,79 16,31 2,17 20,09
Силач 1,78 18,82 2,22 22,41
Аккорд 1,62 18,50 1,23 19,32
Арома 1,69 19,25 1,35 20,78
Медун 1,71 18,56 2,04 21,25
Эва 1,68 19,89 2,54 20,87
Миус 1,65 16,89 2,40 22,10
Алексеев-
ский 190 1,55 18,24 2,14 19,58

НСР05 0,09 1,05 - 1,11

Таблица 2. Показатели структуры урожая сортов 
кориандра (2021-2023 гг.)
Table 2. Indicators of the yield structure of coriander 
varieties (2021-2023)
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Янтарь 71,5 18,2 53,5 5,14 7,95
Силач 69,9 20,3 51,1 5,18 8,83
Нектар 70,7 22,6 53,8 6,29 8,15
Аккорд 70,8 17,7 47,9 4,57 7,14
Арома 73,7 16,5 50,2 4,38 8,92
Медун 62,4 17,8 54,6 4,40 8,30
Эва 69,9 18,2 56,4 5,61 8,52
Миус 66,3 16,4 49,4 5,48 7,86
Алексеев-
ский 190 70,9 17,9 48,5 4,27 7,98

V,% 4,76 10,53 5,75 13,63 6,66

Рисунок. Продуктивность зеленой массы кориандра (2021-2023 гг.)
Figure. Coriander green mass productivity (2021-2023)
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Высота растения слабо характеризует уро-
вень его развития, поскольку высокие растения 
не всегда являются более развитыми и  более 
урожайными. И, с  другой стороны, более высо-
кие растения, как правило, подвержены поле-
ганию, что приводит к  потере урожая [17, 18]. 
В  среднем за годы исследований высота расте-
ний изучаемых сортов варьировала в диапазоне 
от 62,4 до 73,7 см. Вариация по данному признаку 
была низкая и составила всего 4,76%.

Несмотря на то, что изучаемые сорта отно-
сятся к кориандру посевному, это не мешает ис-
пользовать его растения в ранних фазах разви-
тия (до начала образования бутонов) в качестве 
пряной зелени. В проведенных нами исследова-
ниях мы определяли выход зеленой массы через 
27-35 дней после всходов при высоте растений 
15-20  см. Урожай зеленой массы варьировал 
в пределах 0,75-1,12 кг/м² (рис.). 

Наибольшая продуктивность кинзы от-
мечена у  сортов Аккорд (1,04  кг/м²), Аро-
ма (1,08  кг/м²) и  Алексеевский 190 (1,12  кг/м²), 
у  остальных сортов урожайность пряной зелени 
составляла 0,75-0,97 кг/м². 

Заключение. Таким  образом, все изучаемые 
сорта кориандра посевного проявляют толерант-
ность к   стрессовым и  нестабильным условиям 
Пензенской области и  способность формиро-
вать достаточно высокую урожайность плодов — 
до 1,55-1,79  т/га с  содержанием жирного масла 
16,31-19,89% и эфирного масла — 1,23-2,54%.

Наиболее высокая урожайность семян (пло-
дов) отмечена у сортов Нектар и Силач, которая 
составила 1,79 и 1,78 т/га. По эфиромасличности 
семян наибольший интерес представляют со-
рта Эва (2,54%) и  Миус (2,40%), по содержанию 
жирного масла — Арома и Эва с масличностью 
19,25 и 19,89%. По крупности плодов выделены 
сорта Силач и  Арома, масса 1000  плодов кото-
рых составила 8,83 и 8,92 г.

Кроме этого, растения кориандра можно ис-
пользовать в  качестве пряной зелени, урожай-
ность зеленой массы изучаемых сортов состав-
ляет 0,75-1,12 кг/м².
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