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Аннотация. Статья посвящена объединению туризма и природоохранных 

территорий, которые заключает в себе совмещение удовлетворения спроса и 

сохранность исторической жизнедеятельности территории, т.е. приход 
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антропогенности не должен затронуть многолетний ход процессов природы. 

Целью проведения настоящего исследования является анализ основных 

положений  экологического туризма на территории России и зарубежья.  

Туристская индустрия, являясь одним из наиболее динамичных секторов 

мировой экономики, оказывает стимулирующее воздействие на развитие 

ключевых отраслей: транспорт и связь, строительство, сельское хозяйство, 

производство товаров народного потребления, оцениваемое значимым 

мультипликативным эффектом, выступает катализатором социально-

экономического развития, прямо и косвенно способствует повышению 

качества жизни населения. Практическая значимость исследования состоит в 

части решения проблемы низкого уровня развития экологического туризма в 

России, в частности на территориях ООПТ. Исследование доказывает, что 

такой вид туризма возможен и допустим даже на природоохранных объектах. 

Также значимость заключается в привлечении внимания к данному виду 

пополнения регионального и муниципального бюджета.  

Abstract. The article is devoted to the unification of tourism and protected areas, 

which includes the combination of meeting demand and preserving the historical 

vital activity of the territory, i.e. the advent of anthropogenicity should not affect the 

long-term course of natural processes. The purpose of this study is to analyze the 

main provisions of ecological tourism in Russia and abroad. The tourism industry, 

being one of the most dynamic sectors of the world economy, has a stimulating 

effect on the development of key industries: transport and communications, 

construction, agriculture, the production of consumer goods, which is estimated by a 

significant multiplier effect, acts as a catalyst for socio-economic development, 

directly and indirectly contributes to improving the quality of life of the population. 

The practical significance of the study lies in solving the problem of the low level of 

development of ecological tourism in Russia, in particular in the territories of 

protected areas. The study proves that this type of tourism is possible and acceptable 
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even at nature protection sites. Also, the significance lies in drawing attention to this 

type of replenishment of the regional and municipal budget. 

Ключевые слова: особо охраняемая природная территория, экологический 

туризм, природный парк, функциональная зона, экологический маршрут, 

инвестиционная привлекательность.  

Keywords: specially protected natural area, ecological tourism, natural park, 

functional zone, ecological route, investment attractiveness. 

 

Особо охраняемые природные территории - участки земли, водной 

поверхности и воздушного пространства над ними, где располагаются 

природные комплексы и объекты, которые имеют особое природоохранное, 

научное, культурное, эстетическое, рекреационное и оздоровительное 

значение, которые изъяты решениями органов государственной власти 

полностью или частично из хозяйственного использования и для которых 

установлен режим особой охраны. Особо охраняемые природные территории 

(далее – ООПТ) относятся к объектам общенационального достояния [1]. 

С учетом особенностей режима особо охраняемых природных 

территорий и статуса находящихся на них природоохранных учреждений 

различают несколько категорий указанных территорий (рисунок 1). 

На сегодняшний день все большую актуальность приобретает 

организация и развитие экологического туризма на природоохранных 

территориях.  
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Рисунок 1. Категории ООПТ 

В России реализуется проект развития экотуризма на ООПТ 

федерального значения, такие как: 

1. Лосиный остров (Москва). 

2. Сочинский природный парк (Сочи). 

3. Национальный парк «Прибайкальский» (Иркутская область). 

4. Национальный парк «Куршская коса» (Калининградская область). 

5. Национальный парк «Приэльбрусье» (Кабардино-Балкария). 

6. Национальный парк «Шушенский бор» (Красноярский край). 

7. Природный парк «Кандры-Куль» (Башкирия). 

8. Национальный парк «Русский Север» (Вологодская область). 

9. Национальный парк «Хвалынский» (Саратовская область). 

По степени развития внутреннего туризма Россия занимает 4 место в 

общемировом рейтинге ЮНЕСКО, т.к. обладает значительными ресурсами в 

этой сфере. Несмотря на это, Россия прилично отстает от многих других стран 

мира. Количество посетителей можно было бы увеличить в несколько раз, 

если бы финансировалось развитие инфраструктуры, парки 
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популяризировались и в общем совершенствовалась система управления ими 

[6].  

Государству и обществу развитие экологического туризма на ООПТ 

нужно не только для получения материальной выгоды. Важна духовная 

выгода: просвещение народа, посещение заповедников, заказников, парков и 

т.п. Повышается общая экологическая культура населения. Экологический 

туризм также мог бы послужить неким трамплином для экономического и 

социального развития провинции, регионов, предоставляя рабочие места, 

развивая инфраструктуру, дорожную сеть, поднимая интерес к региону и 

улучшая его имидж. Создавая новые ООПТ важно не забывать об уже 

существующих и уделять внимание оптимизации их туристического 

использования. Необходимо совершенствование всей системы управления 

особо охраняемыми природными территориями в нашей стране, и крайне 

целесообразно было бы создать в России специальную структуру, подобную 

тем, что функционируют в США и Канаде, использовав опыт зарубежных 

специалистов. 

Рассмотрим подробнее понятие экологического туризма, отметим, что 

законодательно ни одно из них не закреплено:  

- это туризм, привлекающий изюминкой региона, республики, страны, 

основанный именно на экологической привлекательности; 

- туризм, цель которого - это получение образования и информации 

экологии и об охране окружающей среды; 

- некий ботанический туризм, представляющий собой путешествие по 

уникальным уголкам природы и параллельно изучение растений, животных, 

свойственных данной экосистеме; 

- вид путешествий, которые сохраняют связь между туризмом, 

биоразнообразием и местными жителями; 
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- туризм в дикую, нетронутую природу, который не будет вмешиваться в 

целостность экосистем, и будет давать представление о природных и 

культурно-этнографических особенностях территории; 

- устойчивый организованный туризм и рекреация в экономических 

условиях, когда охрана природы выгодна местному населению. 

Невозможно сформулировать однозначное определение экотуризма на 

ООПТ. 

Можно классифицировать экологический туризм по преобладанию цели 

путешествия (отдых или получение определенных знаний) (рисунок 2). 

 

Рисунок 2. Виды экологического туризма 
Основной целью развития экологического туризма является 

восстановление гармонии человека и окружающей природной и социальной 

сред, экологическое образование и воспитание населения. 

Соблюдение строгих экологических норм и ограничений является 

основной задачей экологического туризма. С его помощью на практике 

реализуется главный принцип развития (природопользование, не приводящее 

к деградации ресурсов), т.к. часть выгод от развития экологического туризма 

используется для восстановления и охраны ресурсов. 
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Россия, по оценкам UNWTO (United Nations World Tourism 

Organization), обладает одним из самых мощных экотуристических  

потенциалов в мире. По данным Ростуризма, на 2020 г. общая площадь 

действующих в РФ ООПТ федерального, регионального и местного уровней – 

ресурсной базы экотуризма – составляла 240,4 млн. га, т.е.почти 13 % всей 

территории страны [5].  

Если говорить о практике экотуризма в зарубежных странах, то как 

правило   в европейских странах обыденные природопользования 

(скотоводство, горнодобывающая и лесная промышленность и т.п.) сменяются 

на экологический туризм. 

К примеру, в Европейских странах Альпийского региона присутствует 

переход от ресурсодобывающих видов экономики и горного скотоводства к 

регулируемому рекреационному природопользованию, направленному на 

расширение территорий отдыха. Они создают национальные парки, музеи-

заповедники и иные рекреационные территории, одной из задач которых 

является осуществлять «экскурсии в природу»: наблюдение за животными, 

прогулки по маршрутам, горнолыжный спорт, рафтинг по реке, спортивная 

рыбалка, этнический туризм и другое. Также часто рекультивируются 

территории, подвергшихся антропогенному нарушению природных 

ландшафтов. Итак, на данный момент времени рациональное использование 

природного потенциала и социогенных ресурсов, подходящих для 

организации отдыха и туризма, выходят на первый план в целях современного 

рекреационного природопользования. 

В настоящий момент в странах Западной Европы взяты под охрану 

почти все имеющиеся на ее территории ценные и наиболее сохранные 

природные объекты. В США создана федеральная система национальных 

парков, в которую входят национальные парки, национальные резерваты и 

национальные монументы. В США природоохранные территории 

классифицируются на множество типов, например, национальные леса, 
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фаунистические заказники, заповедники, парки, система национальных троп. 

Количество охраняемых природных территорий здесь можно насчитать дот 

1,5 тыс., они занимают площадь более 1,2 млн км2, что соответствует 13% 

площади всей страны. 

Наиболее интересен опыт США в их системе национальных парков. На 

данный момент в Систему входит 420 различных территорий и объектов, 

занимающих площадь около 34,5 млн. га. Принадлежат они к 20 категориям, 

которые обычно делят на 3 группы (рисунок 3). 

 

Рисунок 3. Система национальных парков США 
Густота заполнения территории страны национальными парками весьма 

сильная (рисунок 4). 

Законодательной и контролирующей базой функционирования системы 

выступают: 

- Федеральный закон о Службе национальных парков; 
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- Служба национальных парков; 

- Политика управления (в ней изложены принципы построения единой 

федеральной Системы парков, как их проектировать, охрана земель, как 

управлять природными, биологическими и водными ресурсами, управление 

историко-культурными объектами, развитие экологического туризма и многое 

другое); 

- различные частные руководства, посвящённые узким и специфичным 

вопросам; 

- иные федеральные законы. 

 

Рисунок 2. Схема расположения национальных парков США 
Вышеуказанные документы служат нормативами и инструкциями для 

разных профессий 

(проектировщиков,менеджеров,туроператоров,рейнджеров,исследователей), а 

также для самих посетителей. Самое важное, что не остается не освященными 

один важный вопрос, касающийся проблемы развития туризма и сохранения 

природного и культурного наследия. 
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Основные принципы системы управления национальными парками 

США: 

1. Объекты природного и культурного наследия управляются не 

раздельно, а совместно – по одним методикам и федеральным законам. 

2. Акцент делается на сбережении не только уникальных, 

экзотичных, но и типичных объектов. 

3. Перед пополнением системы национальных парков объект 

оценивается с помощью специально разработанных критериев. 

Объемы посещаемости национальных парков США очень велики. 

Основным методом регулирования туристических потоков является 

выделение различных функциональных зон, которые различаются по степени 

и характеру ограничений (рисунок 5). 

 

Рисунок 5. Функциональные зоны 
Также природоохранные территории оборудованы для различных слоев 

населения (для «проблемных» групп в том числе): для малоимущих, 

инвалидов, пожилых людей и т.д. 

Таким образом, можно сделать вывод, что на сегодняшний день вопросы 

развития экотуризма на ООПТ являются недостаточно проработанными в 

Российской Федерации. Требуют уточнения такие вопросы, как: система 

факторов, способствующая развитию экотуризма ; вопросы взаимоувязки 
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интересов инвесторов с основной целью ООПТ, определенной 

законодательством и уровнем его статуса; вопросы организации и вовлечения 

ООПТ разных уровней в рекреационное развитие. Экономическая модель 

государственно-частного партнерства, используемая в странах Европейского 

Союза (ЕС) и подтвердившая свою жизнеспособность, является приоритетной 

формой инвестирования в проекты развития экотуризма на территориях 

ООПТ  [3]. 
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