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Аннотация. В работе представлен обоснование благоустройства 

приусадебного участка как оптимального решения в сельской местности. На 

основе комплексного анализа представлен вариант мер сохранением 

рекреационного потенциала участка с одновременным получением 

экологически безопасной продукцией. Отмечено, что при проектировании 

мероприятий благоустройства приусадебных участках необходимо 

учитывать экосистемные услуги почвы, в том числе плодородия. 

Предлагается создать устойчивый агробиоценоз с использованием живой 

трехярусной изгороди. В базовый состав агробиоценоза предложено 

включить декоративные, технические, лекарственные, плодоносящие 

растения, и др. Кратно изложены перспективы использования программы 

«Дальневосточный гектар» и необходимость создания экодеревень, экоферм 

и организовать агротуризм с производством органической продукцией для 

самообеспечения. В рамках экообразования и снижению антропогенного 

воздействия на окружающую среду предлагается использования 

эффективных технологий путем использования биогазовых установок 

(производство метана) и использование способов компостирования 

(производства биоудобрений). 

Abstract. The article presents a rationale for landscaping a private plot as an 

optimal solution in rural areas. Based on a comprehensive analysis, a proposed 
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approach is presented to preserve the recreational potential of the site while 

simultaneously producing environmentally friendly products. It was noted that 

when designing landscaping activities for household plots, it is necessary to take 

into account the ecosystem services of the soil, including productivity soil. It is 

proposed to create a sustainable agrobiocenosis using a three-tiered living hedge. It 

is proposed to include ornamental, industrial, medicinal, fruit-bearing plants, etc. in 

the basic composition of the agrobiocenosis. The prospects for using the Far 

Eastern Hectare program and the need to create eco-villages, eco-farms, and 

organize agritourism with the production of organic products for self-sufficiency 

are briefly outlined. As part of environmental education and reduction of 

anthropogenic impact on the environment, it is proposed to use efficient 

technologies through the use of biogas plants (methane production) and the use of 

composting methods (production of biofertilizers). 

Ключевые слова: приусадебное хозяйство, экодеревня, экоферма, 

благоустройство, агротуризм 

Keywords: homesteading, eco-village, eco-farm, landscaping, agritourism 

 

Устойчивое развитие сельской местности предполагает создание и 

благоустройство территорий и повышение самообеспечение продуктами 

питания за счет оптимального использования земельных ресурсов и 

эффективных агротехнологий. При создании комфортных жилищных 

условий для человека в сельской местности необходимо учесть 

ресурсосберегающий подход к культурному освоению земель, который 

обеспечит достаточное сохранение рекреационного потенциала территорий с 

одновременным получением экологически безопасной продукцией. В связи с 

этим на сегодняшний день создание экодеревни является одним из вариантов 

который считается оптимальным для сохранения традиционного уклада 

жизни в сельской местности и развития малого и среднего бизнеса через 

расширение возможностей личных подсобных хозяйств и крестьянско-
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фермерских предприятий, а также создания коопераций для производства 

аграрной продукции. Помимо этого, данный вариант возможно является 

решением для сохранения поселений и сокращения оттока населения в 

городские агломерации. В сельской местности одним из первичных 

элементов среды выступает приусадебные участки, которые обеспечивают 

жителей в аграрной продукции местного производства. Однако без 

рационального подхода к освоению приусадебной участка сложно 

обустроить территорию под первичные нужды [1, 2, 3]. 

В последнее время в западных странах и северной Америке отмечается 

переселение населения из урбанизированных территорий в пригороды и в 

сельскую местность, где жители обустраивают территорию под 

экологический чистый образ жизни. Учитывая факт расширения влияния 

человеческой деятельности по созданию комфортных условий должно 

увеличивать антропогенную нагрузку на территории. Поэтому обеспечение 

повышения качество жизни с одновременным сохранением экологической 

устойчивости сельских территорий представляет актуальную социально-

экономическую задачу. На сегодняшний день накоплено достаточное 

количество научно-технической информации о технологиях и современных 

материалах которые могут быть использованы при создании экодеревни и 

благоустройства приусадебных участках [4, 5, 6].  

Следует отметить, что главным в благоустройства приусадебных 

участках является рациональное использование экосистемных услуг почвы, в 

первую очередь плодородия. Без сохранения плодородия невозможно 

получить достаточный урожай сельскохозяйственных культур, в том числе 

овощной и плодово-ягодной продукции. При этом водная и ветровая эрозия 

негативно отражается на плодородии земель, а значит на возможность 

получения гарантированного урожая культур и эффективного использования 

земель. Известно, что незатронутые урочища обладают высокой степенью 

сохранения почвенного плодородия. В сравнительном аспекте плодородие 
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почв лучше сохраняется на приусадебных участках чем на территориях 

современных крупнотоварных предприятий. Поэтому для лучшего 

сохранения и эффективного использования почвенного плодородия нужно 

увеличивать количество приусадебных участков с одновременным 

сохранением экологической целесообразности площадей. В связи с этим 

формирования устойчивого и продуктивного агробиоценоза требует научно 

обоснованного подхода для сохранения экологического равновесия 

биологического разнообразия произрастающих растительного сообщества 

(примерно более 300 видов многолетних и от 50 видов однолетних растений). 

Следует отметить, что такое количество растительного сообщества возможно 

разместить от 1-2 га земли. В данном случае необходимо отказаться от 

использования пестицидов и минеральных удобрений, чтобы сохранить 

экологическую устойчивость и получения безопасную аграрную продукцию. 

В связи с этим актуальным является применение биологических способов за 

счет использования аллелопатических взаимодействий между разными 

видами растений, а также создания оптимальных условий для полезных птиц 

и животных, в том числе насекомых-энтомофагов. Использование 

гербицидов и пестицидов влияет на почвенную микрофлору и не всегда 

положительно на видовой состав полезных сообществ микроорганизмов (на 

30-50 %). Нужно отметить, что полезные почвенные микроорганизмы и 

дождевые черви способствуют переработки органосодержащих компонентов 

в гумус почв, а также способствуют переводу минеральные вещества в 

усвояемую форму для питания растений. Поэтому правильно 

сформированный практический подход по управлению природных процессов 

по повышению интенсивности биологической активности почв учитывает 

сразу нескольких природных факторов таких как состава основной 

материнской породы, типа климата, особенности ландшафта, а также 

временных рамок и т. д. Следует учитывать факт об органическом веществе в 

почвах формируется в течении долгого времени как сотни лет. В связи с этим 
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технологические операции по механической обработке почвы, а также 

внесения удобрений и подкормок под разные культуры должны учитывать 

это условие [7, 8, 9]. 

В благоприятных природно-климатических условиях с точки зрения 

растениеводства и земледелия возможно создать экологически 

сбалансированный продуктивный агробиоценоз между культурными видами 

(вишня, груша, яблоня и другие 100 видов культур) и дикорастущими видами 

флоры (береза, дуб, можжевельник, черемуха, боярышник, барбарис, калина, 

акация, и другие 300 видов растений). Вариант агробиоценоза может 

включить в состав декоративные, технические, лекарственные, 

плодоносящие растения. Более устойчивый агробиоценоз может быть создан 

в течение 3-10 лет. В данном варианте размещение многолетних растений на 

приусадебном участке в расчете га высаживается трехъярусная живая 

изгородь, которая выступает естественным барьером для защиты от ветровой 

и водной эрозии, создавая базовую основу для благоприятного микроклимата 

территории. Следует учесть, что зеленая изгородь также создает условия для 

биологической защиты, привлекая полезных животных, птиц и насекомых-

энтомофагов. Зеленая изгородь представляет собой трехъярусную систему 

включающий деревья, кустарники и полукустарники. Зеленая изгородь 

должна окружать все функциональные участки хозяйства как огород, сад, 

пруд, дом, место отдыха, детская площадка, хозяйственные постройки, место 

для содержания животных, данный подход обусловлен тремя факторами 

такими как экологическими, эстетическими и экономическими условиями.  

Второй задачей для благоустройства приусадебного хозяйства выступает 

рациональное использование лесных ресурсов в качестве строительных 

материалов и дров. Особенно это задача актуальна для районов севера, где 

основным ресурсом получения тепла является использование дров. Следует 

отметить, что срядощадящий подход должны применять при прорубаемой 

просеки, создание каналов, создание и обеспечение хвостохранилищ, добычи 
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полезных ископаемых в карьерах, при создании и эксплуатации 

промышленных сооружений и линейных объектов, и др. Поэтому поиск 

путей альтернативы использования традиционных дров является актуальной 

задачей для развития сельских территорий [10, 11, 12]. 

Отмечается отток сельского населения северных территорий в 

центральные городские агломерации и переезд в западную часть. Однако 

информация касательно вариантов развития сельских территорий 

предусматривает эффективное использование экологические и 

энергетические ресурсы при благоустройстве жилищных условий. На 

Дальнем Востоке реализуется программа «Дальневосточный гектар» которая 

нацелена на освоение свободных территорий с целью эффективного развития 

Дальневосточных регионов, в том числе снижение оттока местного 

населения. В данном случае предоставляемые участки можно использовать 

под развитие сельскохозяйственного производства, строительство и ведение 

малого бизнеса по другим направлениям связанного с освоением территорий. 

Другие возможности касаются поддержки от государства, например, 

льготное кредитование, гранты на создание малого бизнеса начинающим 

предпринимателям, в том числе сельскохозяйственному направлению. 

Освоение выделенных участков строго не ограничивает граждан по видам 

экономической деятельности направления малого бизнеса. Одним из 

вариантов эффективного использования участков – это создание 

кооперативов, где наиболее эффективно можно создавать и эксплуатировать 

транспортную, инженерную и социальные инфраструктуры. В данном случае 

можно создавать экофермы, развивать агротуризм, возводить тепличные 

предприятия, а также развивать перспективные направления как 

аквакультура и др. [13, 14, 15]. 

Одной из проблем на пути рационального освоение участков является 

экологическая безграмотность, где отсутствие или игнорирование законов 

природы приводят к увеличению интенсивности антропогенного воздействия 
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и активному разрушению экологического баланса окружающей среды, и 

необратимым негативным последствиям. В первую очередь основным 

загрязнителем окружающей среды выступает бытовой мусор. Решение 

проблемы экологической безграмотности можно путем активного воспитания 

об ответственности и обучению экологической грамотности 

(экопросвещение). В данном случае нужно начинать с бытовой основы, то 

есть оптимизировать потребление ресурсов (в первую очередь 

электроэнергию и воду), умение сортировать отходы и перестать мусорить. 

Во-вторых, нужно отказаться от потребительского отношения к природной 

среде, так как хрупкую экосистему нарушить легко, а восстановить крайне 

тяжело. В-третьих, нужно внедрить экообразование на всех ступенях 

образования, просвещения и волонтерство [16, 17, 18].  

На экоферме при оптимальном обеспечении содержания и кормления 

животных можно минимизировать антропогенную нагрузку на окружающую 

среду. Одним из условий создание экофермы является отказ от 

использования синтетических продуктов (антибиотиков, гормонов роста, 

пестицидов и химических удобрений). В данном случае можно применять 

натуральные удобрения и сберегающие технологии которые учитывают 

условия экологичности и принципы безотходного производства. В данном 

случае агропродукция (овощи, молоко и мясо) в первую очередь идет на 

самообеспечение, а излишки можно реализовать в рамках направления 

малого бизнеса.  

В рамках экодеревни при экоферме можно достаточно хорошо развить 

сельский туризм (агротуризм), где посетители активно окунутся в 

современную сельскую жизнь, познакомятся с экологическим производством 

аграрной продукции, а также с традициями, участвуя в жизни экофермы, 

пробуя местную экологическую чистую продукцию, что является одним из 

элементов грамотного просвещения населения. Активное привлечение 

жителей мегаполисов в агротуризм позволит снизить стрессовую нагрузку от 
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городской суеты, развить внутренний рынок туризма в стране. При этом 

перспективными направлениями являются экофермы, глэмпинги, 

гастрономические туры. Данное направление можно развить с использование 

грантовой поддержки на благоустройство, развитие материально-

технической и другой инфраструктуры, и др. 

Любая ферма создает отходы животноводства (навоз и помет), в данном 

случае которые выступают как основные загрязнители окружающей среды 

(почву, воду и воздух), так как данный вид отходов содержит опасные 

микроорганизмы, вредные вещества, семена сорняков и непереваренные 

остатки компонентов кормов. Несоблюдение правил по использованию 

побочной продукции животноводства может повлечь за собой загрязнение 

получаемой продукции и наложить штрафные санкции от надзорных 

органов. Помимо этого, повышается риск эвтрофикации – экологического 

загрязнения почв и водоемов. С другой стороны, значительная доля влаги, 

содержащиеся в навозе и помете требует внедрение наукоемких технологий и 

соответствующих капиталовложений. В качестве решений возможен перевод 

данного ресурса от отхода в продукцию путем использования эффективных 

технологий путем использования биогазовых установок (производство 

метана) и использование способов компостирования (производства 

органосодержащих удобрений). Данный подход позволит решить вопрос 

утилизации отходов животноводства и получить экономический эффект с 

сокращением экологических рисков. 

Использование биогазовых установок могут выступить как альтернатива 

производства топлива (биогаз – метан) для отопления с одновременной 

утилизацией отходов животноводства (получения биоудобрения). Сама по 

себе стандартная биогазовая установка является комплексом 

технологического оборудования (реактора – метантенк, системы подачи и 

перемешивания, системы подогрева и емкости для хранения биогаза. Следует 
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отметить важной особенности таких установок – энергонезависимость и 

экологичность [19, 20, 21]. 

Производство биогумуса с использованием технологии 

вермикомпостирования органических отходов с помощью дождевых червей 

актуально для территорий рискованного земледелия Сибири и Дальнего 

Востока, где отмечено замедленная микробиологическая активность почв. 

Полученный биогумус содержит агрономически полезные микроорганизмы, 

гуматы и ферменты, которые полезны для культурных растений. 

Анализ нескольких вариантов организации благоустройства 

приусадебного участка позволил определить перечень и состав 

хозяйственных построек (таблица 1). 

 

Таблица 1 – Перечень и состав хозяйственных построек при организации 

благоустройства приусадебного участка 

Наименование Количество 

Дом 2-этажный 7х6 1 

Баня 4х4 1 

Гараж на 2 машины 1 

Малое животноводческое помещение 1 

Гольдерная 5х5 1 

Биогазовая установка  1 

Летние теплицы 2 

Выгребная яма 1 

Подвал 1 

Забор по периметру 100х100 1 

Машина 1 

Мини трактор 1 

 

Представленный перечень построек и машинно-тракторный парк 

позволит покрыть потребности на обеспечения функционирования 

приусадебного участка. При этом данный вариант не является конечным и 

вариаций решений существует достаточно много. 
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Таблица 2 - Состав планируемой продукции, производимой на экоферме 

Наименование Объем 

Зеленные культуры 1 пучок 

Морковь 1000 кг 

Свекла 1500 кг 

Картофель 3300 кг 

Томаты  100 кг 

Огурцы  200 кг 

Ягоды  5 ведер 

Лечебные травы  100 г 

Молоко 6000 кг 

Говядина 400 кг 

Рыба  70 кг 

 

Перечень продукции является примерным и нацелено в первую очередь 

на самообеспечении в продуктах питания, а второй задачей выступает 

реализация остатка по линии малого бизнеса на местности. 

Заключение. Представленный обоснование благоустройства 

приусадебного участка как оптимального решения в сельской местности 

позволит создать экоферму, сохранить экологический баланс при 

организации малого бизнеса, в том числе агротуризма в рамках экодеревни, 

что будет способствовать быстрейшему разрешению вопросов с 

экологически чистым продовольствием и экологически безопасным жильем. 
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